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SYLLABUS 

 



                                 Scheme of examination  

 

Scheme of examination for end of semester examination applicable to all 

undergraduate courses (Pass course). The question paper of semester Examination 

for the Disciplinary Centric Core Course (DCCC), Discipline specific elective (DSE), 

and Skill Enhancement Course (SEC) will be of 70 marks and it will be divided in two 

parts i.e. Part A and Part-B.  

Part-A will consist of 10 compulsory questions. There will be at least three questions 

from each unit and answer to each question shall be limited upto 50 words. Each 

question will carry two marks. Total 20 Marks.  

Part-B will consist of 10 questions. Atleast three questions from each unit be set and 

student will have to answer five question, selecting atleast one question from each 

unit. The answer to each question shall be limited to 400 words. Each question 

carries 10 Marks. Total 50 Marks. 

Internal Assessment Scheme (Continues Evaluation) carries total 30 marks. 
 
सेमेस्त्टर परीऺा योजना सभी स्त्नातक पाठ्यक्रमों (पास कोसश) पर ऱागू होती है। 
डडससप्लऱनरी सेंट्रिक कोर कोसश (डीसीसीसी), डडससप्लऱन स्त्पेससफिक इऱेप्टटव 
(डीएसई), और प्स्त्कऱ एनहांसमेंट कोसश (एसईसी) के सऱए सेमेस्त्टर परीऺा का प्रश्न 
पर 70 अंकों का होगा और इसे दो भागों - भाग-ए और भाग-बी में ववभाप्जत फकया 
जाएगा। 
भाग-ए में 10 अननवायश प्रश्न होंगे। प्रत्येक इकाई से कम से कम तीन प्रश्न होंगे और 
प्रत्येक प्रश्न का उत्तर 50 र्ब्दों तक सीसमत होगा। प्रत्येक प्रश्न दो अंक का होगा। 
कुऱ 20 अंक। 
भाग-बी में 10 प्रश्न होंगे। प्रत्येक इकाई से कम से कम तीन प्रश्न ननर्ाशररत फकए 
जाएं और छार को प्रत्येक इकाई से कम से कम एक प्रश्न का चयन करते हुए पांच 
प्रश्नों का उत्तर देना होगा। प्रत्येक प्रश्न का उत्तर 400 र्ब्दों तक सीसमत होगा। 
प्रत्येक प्रश्न 10 अंक का है। कुऱ 50 अंक। 
आंतररक मूलयांकन योजना (CA) में कुऱ 30 अंक हैं। 

 



MAHARSHI DAYANAND SARSWATI UNIVERSITY, AJMER 

                     Syllabus of B.A. Philosophy as per NEP-2020 
                                                    

                              Semester wise Titles of the Papers in Philosophy 

 

Year Semester Titles of the Papers CORE/ELECTIVE/SEC/VAC Credit 

I I Indian Philosophy 
Core of Discipline 2 
Core of Discipline 3 

Theory core course 
Theory core course 
Theory core course 

6 
6 
6 

Ability Enhancement Course 
(English/Hindi/Modern Indian Language 
and communication) 

AEC 2 

II Ethics-Indian and Western 
Core of Discipline 2 
Core of Discipline 3 

Theory core course 
Theory core course 
Theory core course 

6 
6 
6 

Ability Enhancement Course 
(English/Hindi/Modern Indian Language 
and communication) 

AEC 2 

II III Western Philosophy 
Core of Discipline 2 
Core of Discipline 3 

Theory core course 
Theory core course 
Theory core course 

6 
6 
6 

Skill Enhancement Course (Critical 
Thinking & Decision Making) 

SEC 2 

IV Logic-Indian and Western 
Core of Discipline 2 
Core of Discipline 3 

Theory core course 
Theory core course Theory 
core course 

6 
6 
6 

Skill Enhancement Course (Ethical 
decision making course) 

SEC 2 

III V (A) Sankhya-Yoga Philosophy 
(B) Philosophy of religion 
(C) Contemporary Indian Philosophy 
Core and Elective of any other discipline 
of choice 

Theory elective course 
Theory elective course 
Theory elective course 
Theory elective course 

5 
5 
5 
5 

Skill Enhancement (Stress Management & 
Mindfulness Course) 

SEC 2 

VI (A) Plato 
(B) Bhagwat Geeta 
(C) Emerging Trends 
Core and Elective of any other discipline 
of choice 

Theory elective course 
Theory elective course 
Theory elective course 
Theory elective course 
 

5 
5 
5 
5 
 

Skill Enhancement (Philosophical 
Counselling Course) 

SEC 2 
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Unit-I 

Socrates - Philosophical method, Epistemology  

Plato - Theory of knowledge - Knowledge and opinion, verticle line of knowledge, 

Myth of Cave, Theory of Ideas, Sensual world and world of Ideas, Characterstics of 

Ideas. 

Aristotle - Theory of Causation, Theory of Matter and Form, concept of God  

Plotinus - Concept of God, Emanationism 

 

Unit-II 

Aquinas – Theory of knowledge, Concept of God. 

Descartes - Philosophical Method, Dualism of Mind-body, concept of God.  

Spinoza - Method and Theory of knowledge, Theory of Substance, Attributes and 

Modes, Pantheism.  

Leibnitz - Docterine of Force, Monadology, Pre-establish Harmony, concept of God. 

 

Unit-III  

John Locke - Rejection of Innate Ideas, Origin of knowledge - Simple Ideas & 

Complex Ideas, Nature of knowledge, authenticity and limit of knowledge, theory of 

substance. 

Berkeley - Refutation of Matterialism and abstract Ideas, 'To be is to be perceived", 

subjective Idealism.  

David Hume - Origin of knowledge, Ideas of Association, Rejection of substances, 

cause-effect relation, scapticism.  

Kant-Criticallism - Problem of knowledge, Preliminary analysis of experience, 

Theory of sense - Perception, Theory of understanding validity of judgement, 

knowledge of things-in-themselves. 

 

 

Recomanded books : 

1. A critical history of Greek Philosophy : W.T. Stace:  

2. A Histroy of Philosophy : Frank Thilly 

3. ऩाश्चात्म दर्शन : डी.आय जाटव, हहन्दी ग्रन्थ अकादभी जमऩुय । 
4. ऩाश्चात्म दर्शन की दार्शननक प्रवृत्तिमाॉ : जगदीर् सहाम श्रीवास्तव 

5 ऩाश्चात्म दर्शन का सभीऺात्भक इनतहास : माकूफ भसीह 

6. A Critical history of Western Philosophy : Yakub Masih 

 

 

 

इकाई-1 

सुकयात - दार्शननक ऩद्धनत, ऻान का ससद्धान्त  

प्रेटो - ऻान का ससद्धान्त -- ऻान एवॊ भत, ऻान की रम्फवत ्येखा, गुपाॊ का सभथक, प्रत्मम 
– ससद्धान्त -- इन्द्न्िम जगत औय प्रत्ममों का जगत, प्रत्ममों का स्वरूऩ एवॊ त्तवरे्षताएॉ। 

अयस्तु - कायणता ससद्धान्त, ऩुद्गर एवॊ आकाय का ससद्धान्त, ईश्वय त्तवचाय  

प्रोहटनस - ईश्वय त्तवचाय, ननस्सयणवाद (उद्बव- ससद्धान्त) 
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इकाई-2 

एन्द्ववनास - ऻान का ससद्धान्त, ईश्वय-त्तवचाय 

देकाते - दार्शननक ऩद्धनत, भन- र्यीय द्वैतवाद, ईश्वय-त्तवचाय  

न्द्स्ऩनोजा - ऩद्धनत एवॊ ऻान ससद्धान्त, िव्म, गुण एवॊ ऩमाशम का ससद्धान्त, सवेश्वयवाद  

राइफननत्स - र्न्द्वत का ससद्धान्त, चचबफन्दुओॊ का ससद्धान्त, ऩूवश स्थात्तऩत साभन्जस्म, ईश्वय-
त्तवचाय 

 

इकाई-3 

जॉन रॉक - जन्भजात-प्रत्ममों का खण्डन, ऻान की उत्ऩत्ति, सयर औय जहटर प्रत्मम, िव्म 
की धायणा, ऻान का स्वरूऩ, प्राभाणणकता औय सीभाएॉ 

फकश रे - बौनतकवाद एवॊ अभूतश प्रत्ममों का खण्डन, ‘दृन्द्टट ही सृन्द्टट है।‘ आत्भननटठ प्रत्ममवाद  

डेत्तवड ह्मूभ - ऻान की उत्ऩत्ति, प्रत्ममों का साहचमश, िव्मों की अस्वीकृनत, कायण-कामश 
सम्फन्ध, सॊर्मवाद । 

कान्ट सभीऺावाद ऻान की सभस्मा, अनुबव की प्रायन्द्म्बक व्माख्मा, इन्द्न्िम प्रत्मऺ का 
ससद्धान्त, फुद्चध का ससद्धान्त, ननणशम की प्राभाणणकता, स्वरऺणों का ऻान 

 

 

 

संदर्भ ग्रन्थ सूची 
1. ऩाश्चात्म दर्शन का इनतहास : माकूफ भसीह 

2. ऩाश्चात्म दर्शन का इनतहास बाग-1, 2 : डॉ. दमा कृटण  

3. ऩाश्चात्म दर्शन की दार्शननक प्रवृत्तिमों : जगदीर् सहाम श्रीवास्तव 

4. ऩाश्चात्म दर्शन : डॉ. डी. आय. जाटव 

5. A critical history of Greek Philosophy : W.T. Stace 

5. A History of Philosophy : Frank Thilly. 
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Skill Enhancement 

       CRITICAL THINKING 

 

Unit - I  

CRITICAL THINKING- BASIC COMPONENTS  

1. Critical Thinking: An Introduction  

2. Cognitive Biases  

3. Beliefs, Claims,issues and arguments  

4. Persuasion through Logic: Logos, Ethos and Pathos  

 

Recommended Reading:  

1. Moore, Brooke N., et al. Critical thinking. Dubuque: McGraw-Hill Companies, Inc, 

2015, Ch 1-2. 

2.Dewey, John, How we think. Mineola, N.Y. Dover Publications, 1997, Ch 6 

 

Unit - II  

CRITICAL THINING: A SECOND ORDER ACTIVITY:  

1. Clear thinking.  

2. Vagueness, Ambiguity, Generality and Definition of terms  

3. Argumentative essays  

4. Credibility of claims and their sources  

 

Recommended Reading:  

1. Moore, Brooke N., et al. Critical thinking. Dubuque: McGraw-Hill Companies, Inc, 

2015, Ch 3-4. 

 

 

Unit III  

CLEAR THINKING: KEYS FOR SOLUTION  

1.Identification and analysis of the problem through case studies  

2. Evaluating the Argument: Validity, Soundness and Strength; Reflecting upon the 

issue with Sensitivity and Fairness. 

3. Evaluating Decision Options from Multiple Perspective.  

4. Identifying Inconsistencies, Understanding Dilemma and Looking for Appropriate 

Solution within Limitations.  

 

Recommended Reading:  

1.Case Studies from both the recommended books  

2.Moore, Brooke N., et al. Critical thinking. Dubuque: McGraw-Hill Companies, Inc, 

2015, Ch.2-5.  

3. Dewey, John. How we think. Mineola, N.Y: Dover Publications, 1997, Ch.7, Ch 8. 

                                            

कौशल संवधभन 

समीक्षात्मक चचतंन  

इकाई -1 समीक्षात्मक चच ॊतन के फुननमादी घटक  
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1. समीक्षात्मक चच ॊतन – एक ऩरयचम  

2. सॊऻानात्भक ऩूवाशग्रह  

3. त्तवश्वास, दावे, भुद्दे एवॊ तकश   

4. तकश  द्वाया प्रतीतीकयण : रोगोस, इथोस एवॊ ऩेथोस  

अनुर्ॊससत ऩुस्तकें  :  

1. भूय, बु्रक एन., et al. क्रिहटकर चथ ॊक्रकॊ ग. डूफूक : भैकग्रॉ – हहर कम्ऩनीज़, इॊक, 

2015, चपै्टय 1-2 

2. डुवे, जॉन, हाउ वी चथ ॊक, सभनीओरा, एन. वाम डॉवय ऩन्द्लरकेर्ॊस, 1997, चपै्टय-6 

इकाई- 2 

सभीऺात्भक चच ॊतन – द्त्तवतीमक स्तय गनतत्तवचध  

1.  असॊहदग्ध चच ॊतन  
2.  स्ऩटटता, अनेकाथशकता, साभान्मता एवॊ ऩदों की ऩरयबाषा  
3.  तकश ऩूणश ननफॊध  
4.  दावों एवॊ उनके स्रोतों की त्तवश्वसनीमता  

अनुर्ॊससत ऩाठ्मसाभग्री : 

1.  भूय. ब्रूक. एन. एट. एर. क्रिहटकर चथ ॊक्रकॊ ग डूफूक भैक ग्रॉ हहर कॊ ऩनीज़ आई एन सी 
2015 

इकाई – 3 

असॊहदग्ध चच ॊतन : सभाधान के सरए कुॊ न्द्जमाॉ   
1.  केस अध्ममन के भाध्मभ से सभस्मा की ऩहचान औय त्तवश्रेषण  
2.  तकश  का भूलमाॊकन : सुदृढ़ता औय र्न्द्वत का भूलमाॊकन, सॊवेदनर्ीरता एवॊ 

ननटऩऺता से भुद्दों ऩय प्रकार् | 
3.  एकाचधक ऩरयपे्रक्ष्म से ननणशम त्तवकलऩों का भूलमाॊकन  
4.  त्तवसॊगनतमों की ऩहचान : द्वन्द को सभझना, सीभाओॊ के बीतय उचचत सभाधान 

की तरार् |  
 
अनुर्ॊससत ऩाठ्मसाभग्री : 
1.केस स्टडीज़ फ्रॉभ फॉथ द येकभैंडेड फुवस  
2. भूय. ब्रूक. एन. एट. एर. क्रिहटकर चथ ॊक्रकॊ ग डूफूक भैक ग्रॉ हहर कॊ ऩनीज़ आई 
एन सी 2015 चपै्टय 2-5 

     3. डूवे जॉन, हाउ वी चथ ॊक, सभनीओरा एन वाम डॉवय ऩन्द्लरकेर्न्स, 1997 चपै्टय 7-8  
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                                                LOGIC 

 

Unit-I 

Chapter - 1 Introduction 

Chapter - 2 The use of Language  

Chapter - 5 Categorical Proposition 

Chapter - 6 Categorical Syllogism 

 

Unit-II 

Chapter - 3 Fallacies 

Chapter - 4 Definition 

Chapter - 8 Symbolic Logic 

 

Unit-III 

 

Chapter - 9 The Method of Deduction 

Chapter - 10 Causal connections : Mill's Methods of Experimental Inquiry 

Chapter - 11 Science and Hypothesis 

 

Text book :  

Introduction To Logic - Irving M. Copi 

 

 

 

इकाई-1 

अध्माम - 1 बूमभका 
अध्माम - 2 बाषा के प्रमोग  

अध्माम - 5 ननरुऩाधधक तकक शास्त्र 

अध्माम - 6 ननयऩेऺ न्मामवाक्म 

 

इकाई-2 

अध्माम - 3 अनौऩचारयक तकक दोष  
अध्माम - 4 ऩरयबाषा  
अध्माम - 8 प्रतीकात्भक तकक शास्त्र 

 

इकाई-3 

अध्माम 9 ननगभन की ऩद्धनत 

अध्माम - 10 कायणात्भक सम्फन्ध : प्रामोधगक अनसुॊधान के मरमे मभर की ऩद्धनतमाॉ 
अध्माम 11 ववऻान औय प्राक्कल्ऩना 
 

पाठ्य पसु्तक 



                                                       Philosophy BA 4th Sem 
                                                    

1. तकक शास्त्र का ऩरयचम : इयववॊग एभ. कोऩी 
सहामक ऩसु्त्तक 

1. तकक शास्त्र का ऩरयचम : डॉ. याजश्री अग्रवार, भध्म प्रदेश हहन्दी ग्रॊथ अकादभी  
2. तकक शास्त्र के मसद्धान्त : अववनाश नतवायी 
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                                                     Skill Enhancement Course  

                                                  Ethical decision making course 

Unit 1  

Ethical Theories : Traditional and Contemporary  

1. Traditional Ethical Theories: Virtue Ethics, Utilitarian Ethics and Deontology  

2. Contemporary Approaches: Care Ethics and casuistry Ethics  

 

Recommended Readings:  

Rachel, J. ,The Elements of Moral Philosophy. (Oxford: Oxford University Press, 2011).  

Pertinent Topics Jecker, N. S., Jonsen, A. R., and Pearlman, R. A. eds.  

Bioethics: An Introduction to the History, Method and Practice(New Delhi: Jones and Bartlett, 2010). 

Chapters on ‘Casuistry Ethics’and ‘Care Ethics’. 

 

Unit 2  

Moral Reasoning and Addressing Dilemmas, Trolley Problem  

1. Values, Dilemma and Choices  

2. Responsibility, Justice & Fairness  

 

Recommended Readings:  

Lisa Newton, Ethical Decision Making: Introduction to Cases and Concepts in Ethics, (Springer Series, 

2013), Chapters 1 and 2 for this Unit.  

Howard, R.A. and Kroger, C.D., Ethics for the Real World: Creating a personal code to guide decisions 

in work and life, (Harvard Business Press: Boston, 2008). Chapter-1 for this Unit.  

 

Unit 3  

Ethical Decision Making in Inter-Personal Relations  

1. Respect for self and others  

2. Creating a Personal code to guide moral decisions in Professional space and Inter- Personal 

Relations  

 

Recommended Readings:  

Lisa Newton, Ethical Decision Making: Introduction to Cases and Concepts in Ethics, (Springer Series, 

2013),(p.6-23 and 31-39 for this unit)  

Howard, R.A. and Kroger, C.D., Ethics for the Real World: Creating a personal code to guide decisions 

in work and life, (Harvard Business Press: Boston, 2008), (p.155-175 for this unit).  

 

Unit 4  

Ethical Models Case studies and Situational role plays in Inter-personal and community Concerns.  

 

Recommended Readings:  

Lisa Newton , Ethical Decision Making: Introduction to Cases and Concepts in Ethics (Springer Brief in 

Ethics series, 2013).  

Howard, R.A. and Kroger, C.D., Ethics for the Real World: Creating a personal code to guide decisions 

in work and life, (Harvard Business Press: Boston, 2008), Chapters4-7.  
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Contemporary Debates in Bioethics, (Eds) Arthur L. Caplan and Robert Arp,(UK: WileyBlackwell, 

2014)  

Nitishastra(Applied Ethics) by M P Chourasia , (Motilal Banarasidas, New Delhi., 2009). This is an 

excellent Hindi sourcebook. Besides these the blogs, movies dealing with cases needing a moral 

resolution, ted talks, media reports etc. will be useful for deliberating on this issue.  

 

 

 

 

दर्शनर्ास्र BA  सेमेस्टर 4 

कौर्ऱ वृद्धि पाठ्यक्रम 

नैततक तनर्शय शर्क्षर् 

इकाई- 1 

नैनतक मसद्धाॊत : ऩायम्ऩरयक औय सभकारीन  

1. ऩायम्ऩरयक नैनतक मसद्धाॊत : सद्गुण-नैनतकता, उऩमोधगतावादी नैनतकता औय धभकशास्त्र  

2. सभसाभनमक दृष्टिकोण : ऩरयचमाक नैनतकता एवॊ द्वॊदात्भक(धभकसॊकि) नैनतकता  

अनुर्ंशसत पाठ्यसामग्री:  

याचेर, द एमरभेंट्स ऑफ़ भोयर फपरोसोपी, ऑक्सफ़ोडक: ऑक्सफ़ोडक मूननवमसकिी पे्रस 2011 

प्रासॊधगक ववषम जेकय, एन. एस. जॉनसेन ए. आय. एवॊ ऩरकभैन, आय. ए. एड्स 

    जैवनैनतकता : इनतहास से ऩरयचम, ववधध एवॊ अभ्मास (नमी हदल्री जॉन्स एवॊ 
फायरेि,2010) 

‘धभकसॊकिभीभाॊसा नैनतकता’ एवॊ ‘ऩरयचमाक नैनतकता’ ऩय अध्माम  

  इकाई -2 

नैनतक तकक शष्क्त एवॊ द्वॊद्वों को सम्फोधधत कयना, ट्रॉरी सभस्त्मा  

1. भूल्म, द्वॊद्व एवॊ ववकल्ऩ  

2.  उत्तय दानमत्व, न्माम औय ननटऩऺता  

अनुशॊमसत ऩाठ्मसाभग्री : 



                                                       Philosophy BA 4th Sem 
                                                    

   मरसा न्मूिन, एधथकर डडमसशन भेफकॊ ग इॊट्रोडक्शन िू केसेस एॊड काॊसेप्टट्स इन एधथक्स, 

(ष्स्त्प्रॊगय सीयीज 2013) 

   होवडक, आय ए एॊड क्रोगय , सी डी., एधथक्स पॉय दी रयमर वल्डक : फक्रएहिॊग ए ऩसकनर कोड 
िू गाइड डडमसशनस इन वकक  एॊड राइप, (हावकडक बफसनेस पे्रस :फोसिन, 2008) 

    इकाई – 3 

ऩायस्त्ऩरयक सॊफॊधों भें नैनतक ननणकम 

1. स्त्वमॊ औय दसूयों के प्रनत सम्भान 

2. व्मावसानमक स्त्थान, अॊतवैमष्क्तक नैनतक ननणकमों का भागकदशकन व्मष्क्तगत कोड के 
द्वाया |  

 

अनुर्ंशसत पाठ्यसामग्री:  

 

मरसा न्मूिन, एधथकर डडमसशन भेफकॊ ग इॊट्रोडक्शन िू केसेस एॊड काॊसेप्टट्स इन 
एधथक्स, (ष्स्त्प्रॊगय सीयीज 2013) 
होवडक, आय ए एॊड क्रोगय , सी डी., एधथक्स पॉय दी रयमर वल्डक : फक्रएहिॊग ए 
ऩसकनर कोड िू गाइड डडमसशनस इन वकक  एॊड राइप, (हावकडक बफसनेस पे्रस :फोसिन, 

2008) 

 

    इकाई - 4 

  नैनतक भॉडर केस अध्ममन एवॊ ऩायस्त्ऩरयक औय साभुदानमक धच ॊताओॊ भें ष्स्त्थनतजन्म 
बूमभका  

 

अनुर्ंशसत पाठ्यसामग्री:  

मरसा न्मूिन, एधथकर डडमसशन भेफकॊ ग इॊट्रोडक्शन िू केसेस एॊड काॊसेप्टट्स इन एधथक्स, 

(ष्स्त्प्रॊगय सीयीज 2013),  

होवडक, आय ए एॊड क्रोगय , सी डी., एधथक्स पॉय दी रयमर वल्डक : फक्रएहिॊग ए ऩसकनर कोड 
िू गाइड डडमसशनस इन वकक  एॊड राइप, (हावकडक बफसनेस पे्रस :फोसिन, 2008) 

अनुप्रमुक्त नीनतशास्त्र : एभ ऩी चौयमसमा, भोतीरार फनायसी दास, हदल्री  
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                                                      Elective Course 

                                               

                                     1. Sankhaya Yoga Philosophy 

Unit- I 

Trividh dukh and its annihilation, praman, Satkaryavad, Bondage & Liberation 

 

Unit-II 

Prakrati, Vyakta - Avyakta, Process of Evolution. Purush 

 

Unit-III 

Yoga Sutra 

 

Books Prescribed: 

1. Sankhya Tattva Kaumudi by Vachaspati Mishra 

2. Yoga Sutra- Patanjali Pad. 1, 2 & only 1, 2, 3 Sutra of Pad. 3 

 

इकाई-1 

त्रिविध दखु औय उसकी ननिवृि, प्रभाण, सत्कामयिाद, फन्धन औय भोऺ 

 

इकाई-2  

प्रकृनत - व्मक्त, अव्मक्त, सषृ्टि प्रक्रिमा, ऩरुुष 

 

इकाई-3 

मोगसूि 

 

पाठ्य पसु्तक 

1. िाचस्ऩनत मभश्र - साॊख्मतत्िकौभदुी 
2 ऩाताॊजमर मोगसूि ऩाद 1, 2 तथा 3 के केिर 1 से 3 सूि 

 

 

                                                    2.  PHILOSOPHY OF RELIGION 

 

Unit-I 

Religion - Definition, Nature and Characteristics, Basics of Religion - Revelation, Theology, 

beleif, knowledge and Mysticism. 

Definition and Nature of philosophy of religion, Importance and significance of Philosophy 

of religion, religion and philosophy of religion, philosophy of religion and theology, 

phiolosophy of reliogion and metaphysics  

Types of religious philosophy - Pantheism, Deism, Monotheism, Theism. 

 

Unit-II 

Augument in support of God's existence - Cosmelogical, Ontological, Teleological, Moral. 

Nature of God, Attributes of God -Omnipotence, Omnipresence, Omniscience, Infinity, 
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Eternality, Ethical attributes of God. 

Problem of Evil - Nature of Evil, Types of Evil, Problem of Theism and Evil  

 

Unit-III 

Religious unity, Universal religion, Religious Tolerance. 

Religious knowledge - Cognative theory and Non-cognative theory. 

Religious belief, Religious Faith 

Concept of God in Various religions - Hindu, Islam, Christianity, Judaism, Sikh, Parsian. 

Atheism of Jainism and Baudhism. 

 

Books Prescribed: 

Samkalin Dharm Drashan - Yakub Mashiha 

 

Suggested for reading 

1. Dharma Darshan Ki Roop Rekha - Harendra Prasad Sinha 

2. An Introduction of philosophy of Religion - John Caird  

3. The Philosophy of religion - G- Galloway 

 

 

इकाई-1 

 

•धभय, ऩरयबाषा एिॊ स्िरूऩ विशेषताएॉ, धभय का आधाय - प्रकाशन, धभयशास्ि विश्िास, ऻान औय 
यहस्मानबुूनत 

धभय-दशयन का स्िरूऩ ऩरयबाषा, धभय-दशयन की उऩमोगगता एिॊ भहत्ि धभय ि धभय-दशयन, धभय-दशयन औय 
ईश्ियशास्ि, धभय-दशयन औय तत्िशास्ि, धामभयक दशयन के प्रकाय-सिेश्ियिाद, तिस्थ ईश्ियिाद, एकेश्ियिाद 

ईश्ियिाद 

 

इकाई-2 

ईश्िय के अष्स्तत्ि सम्फन्धी प्रभाण सिाभूरक (ताष्त्िक मषु्क्त), सषृ्टिभूरक, प्रमोजनभूरक - एिॊ 
नीनतऩूयक  

ईश्िय का स्िरूऩ, ईश्िय के गणु सियशष्क्तभता, सियव्माऩकता. सियऻता, अनन्तता, ननत्मता, ननैतक गणु  

अशबु की सभस्मा अशबु का स्िरूऩ, अशबु के प्रकाय ईश्ियिाद औय अशबु की सभस्मा। 
 

इकाई-3 

धामभयक एकता, विश्ि धभय, धामभयक सहहटणतुा 
धामभयक ऻान - सॊऻानात्भक मसद्धान्त, असॊऻानात्भक मसद्धान्त धामभयक विश्िास, धामभयक आस्था 
विश्ि के विमबन्न धभों भें ईश्िय-विचाय हहन्दू धभय, महूदी धभय, इसाई, इस्राभ, जैन, मसख, ऩायसी धभय 
जैन एिॊ फौद्ध धभय का अनीश्ियिाद 

 

ऩाठ्म ऩसु्तक 
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सभकारीन धभयदशयन - माकूफ भसीह 

सहामक ऩसु्तक 

धभयदशयन की रूऩयेखा- हयेन्र प्रसाद मसन्हा 
 

 

                                       3. Contemporary Indian Philosophy 

 

Unit-I  

Vivekanand:- Reality and God, World, Maya, Nature of Human being, Self-realisation and 

It's ways, Religion and It's nature.  

Shri Aurbindo:-Two Negation, Concept of reality. Satchidanand, Nature of creation. Four 

theory of existence, Nature of Human being, seven types of Ignorance, Three fold 

transformation, Gnostic being and Life - Devine, Integral Yoga.  

R.C. Ranade - Paralallism, Anubhav ke Sopan, Rational mysticism  

 

Unit-II 

Mahatma Gandhi :- Truth and God, Nature of Human being, satyagrah and it's types, End - 

mean theory, Religion and Morality Social-Political thought. 

Iqbal :- Nature of Insight, Nature of self, Nature of World, Concept of God.  

M.N. Roy :- Materialism, Epistemology, Radical Democracy New Humanism.  

 

Unit-III 

Ravindranath Tagore :- Reality and God, Creation, Maya, Nature of Human being. Nature 

of Religion, Humanism.  

S. Radhakrishnan :- Nature of ultimate reality, Absolute truth and God, World, Nature of 

human being, Path of the experience of Moksha-Religion and it's nature, Mysticism, ways 

of aquiring knowledge. 

D.P. Chattopadhyaya :-Atheist and Materalist trends in Indian philosophy, Lokayat 

Darshan. 

 

Books Prescribed: 

 

For Vivekanand Shri Aurobindo, Mahatama Gandhi, Iqbal... R.N. Tagore S. Radha 

Krishnan  

Contemporary Indian Philosophy - Basant Kumar Lal 

For R.D. Ranade, M.N. Roy & D.P. chattopadhvava:  

Samkaleen Bhartiya Darshan by Laxmi Sexcna. 

 

 

इकाई-1 

वििेकानन्द :-सत एिॊ ईश्िय जगत, भामा, भनटुम का स्िरूऩ, आत्भानबुूनत एिॊ इस अनबुूनत की प्राष्तत के 

भागय, धभय एिॊ इसका स्िरूऩ  

श्री अयविन्द :- ननषेधों के दो रूऩ, सत-सष्चचदानन्द की धायणा, सषृ्टि का स्िरूऩ, अष्स्तत्ि के चाय 
मसद्धान्त, भानि का स्िरूऩ, अऻान के सतत रूऩ, त्रिविध रूऩान्तयण, ऻान ऩरुुष तथा हदव्म जीिन, ऩूणय 
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अद्ितै मोग 

याभचन्र यानाडे : सभानान्तयता मसद्धान्त, अनबुि के सोऩान, मौष्क्तक यहस्मिाद 

 

इकाई-2 

भहात्भा गाॉधी :- सत्म एिॊ ईश्िय, भनटुम का स्िरूऩ, सत्माग्रह एिॊ सत्माग्रह के प्रकाय, साध्म-भहऻान दशयन, 

धभय एिॊ ननैतकता, साभाष्जक एिॊ याजननैतक विचाय  

इकफार :- अन्तर्दयष्टि का स्िरूऩ, आत्भा का स्िरूऩ, जगत का स्िरूऩ, ईश्िय विचाय 
एभ.एन. याम :- बौनतकिाद, ऻानभीभाॊसा, भौमरक ऩरयितयनिादी रोकतन्ि, निभानितािाद  

 

इकाई 3 

यविन्रनाथ िैगोय :-सत एिॊ ईश्िय सषृ्टि, भामा, भनटुम का स्िरूऩ धभय का स्िरूऩ, भानििाद  

एस. याधाकृटणन :- ऩयभ सत का स्िरूऩ, ननयऩेऺ सत औय ईश्िय, जगत, भनटुम का स्िरूऩ भोऺानबुूनत के 

भागय धभय इसका स्िरूऩ, यहस्मिाद, ऻानोऩाजयन के विमबन्न ढॊग 

देिीप्रसाद चट्िोऩाध्माम :- बायतीम दशयन भें ननयीश्ियिाद औय बौनतकतािादी विचाय रोकामत दशयन 

 

पाठ्य पसु्तक 

सभकारीन बायतीम दशयन :- रक्ष्भी सक्सेना- डी.ऩी. चट्िोऩाध्माम, आय. सी. यानाडे, एभ. एभ. याम नाभक 

अध्माम  

सभकारीन बायतीम दशयन - फसन्त कुभाय रार :- वििेकानन्द, श्री अयविन्द, भहात्भा गाॉधी, इकफार, 

यविन्रनाथ िैगोय, एस. याधाकृटणन नाभक अध्माम । 
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                                                                Skill Enhancement  

                                         Stress Management & Mindfulness Course 

 

Learning objectives: 

By the end of the course student should be able to-  

1.Understand the Nature,origin and impect of stress. 

2.Understand the key concept, origin and principles of mindfulness.  

3.Understand the basic principles of mindfulness, Its techniques in daily life and discuss their 

benefits. 

Unit -1  

Nature of stress, origin of stress, human brain structure and how brain produce stress,  

impact of stress in our life. 

Unit -2 

Introduction to Eastern philosophy with special focus on Buddhism, meaning of mindfulness, 

origin and historical background of mindfulness, principle of mindfulness, techniques of 

mindfulness. 

 

Booklist 

1.An introduction to Eastern philosophy by Brian Carr and Indra 

Mahalingam(Routledge1996) 

2. The miracle of mindfulness :An introduction to the practice of meditation by thich Nhat 

Hanh ( Beacon press 199) 

3.Mindfulness practice: A meta analytic investigation of changes in mindfulness and 

psychological health 2020  

4.what the Buddha thought by wal Pola Rahula(Groove press ,1974) 

 

 

कौशल संवर्धन 

तनाव प्रबंर्न एवं माइंडफुलनेस पाठ्यक्रम  

सीखने का उद्देश्य: 

ऩाठ्मिभ के अध्ममन से विद्माथी सऺभ होना चाहहए –  

1. तनाि की प्रकृनत, कायक औय प्रबाि की सभझ | 

2. माइंडफुलनेस की भुख्म अिधायणा, उत्ऩवि औय मसद्धाॊतों की सभझ | 

3. माइंडफुलनेस के आधायबूत मसद्धाॊत, दैननक जीिन भें सम्फॊगधत तकनीक एिॊ भहत्त्ि | 

इकाई – 1 
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तनाि की प्रकृनत, तनाि के कायण एिॊ कायक, भानि भष्स्तटक सॊयचना, तनाि का हभाये 
जीिन ऩय प्रबाि | 

इकाई – 2 

ऩूिीम दशयन से ऩरयचम - फौद्ध धभय के विशेष सन्दबय भें , माइंडफुलनेस का अथय, उत्ऩवि 
एिॊ माइंडफुलनेस की ऐनतहामसक ऩृटठबूमभ, माइंडफुलनेस के मसद्धाॊत, माइंडफुलनेस की 
तकनीक | 

पुस्तक सूची  

1. एन इॊट्रोडक्शन िू ईस्िनय क्रपरोसोपी फाई त्रिमान काय एॊड इॊर भहामर ॊगभ ( रूिरेज 
1996) 

2.  द मभयेकर ऑफ़ भाइॊडपुरनेस : एन इॊट्रोडक्शन िू द प्रैष्क्िस ऑफ़ भैडडिेशन फाई 
गथच नहाि हान् (फीकॉन पे्रस 1990) 

3. भाइॊडपुरनेस प्रैष्क्िस : अ भेिा एनामरहिक इन्िेस्िीगेशन ऑफ़ चेंजेस इन 
भाइॊडपुरनेस एॊड साइकोरॉष्जकर हेल्थ 2020 

4. व्हाट् द फुद्धा थॉि फाई िार ऩोरा याहुरा (ग्रिू पे्रस, 1974) 
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                                                        1. Plato 
Unit-I 

I to IV books 
 

Unit-II 

V to VII books 
 
Unit-III 

VIII to X books 

 
Books Prescribed: 

Plato's Republic 

 
 

इकाई - 1  

ऩुस्तक सॊख्मा 1 से 4 तक 

 

इकाई - 2 

ऩुस्तक सॊख्मा 5 से 7 तक 

 

इकाई - 3 

ऩुस्तक सॊख्मा 8 से 10 तक 

 

ऩाठ्य ऩुस्तक: 

प्रेटो-रयऩब्लरक हहन्दी अनुवाद- डॉ. याजेन्र स्वरूऩ बटनागय डी के प्रिन्टवर्लडड 
 
 

 
                                                2. Bhagwat Geeta 
 

 
UNIT-1 

The theme and the main features of Gita. Psychological analysis of arjuna's mental 
conditions. Imperishable nature of atman. 
 
UNIT-2 

 

Concept of karma yoga in bhagvad gita. Jnana -karma - sanyas yoga in gita. The 
brahmayogi and the nishkamkarmayogi. Characteristics of the stithaprajna 
 
UNIT-3 

The interdependance of bhakti jnana and vairagya. Ethics of Bhagwat Gita and 

Kantethics. Divine and demoniac heritage 
 
Suggested readings 

1. Tilak B.G.- Gita Rahasya 
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2 Date.V.H. - Brahmayoga of Gita 
3. Ranade R.D. - Bhagvadgeeta as the philosophy of god- realization. 

4. Gita Pravachan - Vinoba Bhave 
 

 

इकाई-1 

गीता का केन्रीम सम्प्ित्मम एवॊ िभुख उऩदेश, अजुडन की भन् ब्स्थतत का भनोवैऻातनक प्रवश्रेषण, 

आत्भा की अभयता का स्वरूऩ 

 

इकाई-2 

बगवद्गीता भें कभडमोग का ित्मम, गीता भें ऻान - कभड – सन्मास मोग - ब्रह्भमोगी एवॊ 
तनष्काभकभड मोगी, ब्स्थतिऻ की प्रवशेषताएॊ 
 

इकाई—3 

बब्तत, ऻान एवॊ वैयाग्म भें अन्तसडम्प्फॊध, गीता एवॊ काॊट के नैततक दशडन की तुरना 
दैवीम औय आसुयी सम्प्ऩदा 
 

सन्दर्भ ग्रन्थ 

1. ततरक, फी. जी. गीता यहस्म 

2. दाॊते, वी.एच. ब्रह्भमोग ऑप गीता 
3. यानाडे आय.डी. बागवादगीता एज द फपरॉसपी ऑप गॉड रयएराईजेशन - 

4. गीता िवचन - प्रवनोफा बावे 

 

 
 

          3. Emerging Trends 
 

Unit – I 

Defination of Gender : Gender as a Social/cultural contruct 
Personal and Social Identity 

Idea of Environment, Nature & Value of Environment, Technical advancement & 
Environmental problem 

 
Unit – II 

Peace as non-voilence, Gandhi’s contribution to peace: satyagraha & civil 

disobedience 
Roots and forms of voilence 
Peace as a value in religion 

 
Unit – III 

Defination, nature, content, Legitimacy and priority of Human Rights 
Human Rights in the Indian Constitution and Fundamental Rights & Directive 

Principles of State Policy 
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Suggested Readings : 
Women’s writing in India - Susie Tharu & V.  

The Science Question in Feminism – Rosemarie Tong 
Introducing Contemporary Frminist – Vandana Shiva 

Human Rights – Allan Wingate 
Peace Education – Magnus Haavelsred 

My Religion – Mahatma Gandhi 

नायीवादी याजनीतत : सॊघषड एवॊ भुद्दे - साधना आमड, तनवेहदता भेनन 
 

उर्रती प्रवृत्तियाां 
इकाई-1 
लऱ ांग की ऩरयबाषा: लरॊग एक साभाब्जक/साॊस्कृततक सॊयचना के रूऩ भें 
व्मब्ततगत औय साभाब्जक ऩहचान 

ऩमाडवयण का प्रवचाय,िकृतत औय ऩमाडवयण का भूर्लम, तकनीकी उन्नतत औय ऩमाडवयणीम सभस्मा 
इकाई -2 
अहहॊसा के रूऩ भें शाॊतत, शाॊतत भें गाॉधी का मोगदान : सत्माग्रह एवॊ सप्रवनम अवऻा  
जड़ एवॊ अहहॊसा के रूऩ  
धभड भें एक भूर्लम के रूऩ भें शाॊतत 
इकाई -3 
ऩरयबाषा, िकृतत,साभग्री,भानवाधधकायों की वैधता औय िाथलभकता 
बायतीम सॊप्रवधान भें भानवाधधकाय,भौलरक अधधकाय एवॊ याज्म के नीतत तनदेशक लसद्धाॊत 
 
सुझाप्रवत ऩठन: 
प्रवभेंस याइहटॊग इन इॊडडमा – सुसी थारू एवॊ वी  
द साइॊस तवेश्चन इन पेलभतनज्भ – योज़भेयी टोंग 
इॊट्रोड्मूसीॊग काॊटेम्प्ऩययी पेलभतनस्ट – वॊदना लशवा  
ह्मूभन याइट्स – अरान प्रव ॊगेट  
ऩीस एजुकेशन – भैगनस हावेर्लसयेड  
भाम रयलरजन – भहात्भा गाॉधी  
नायीवादी याजनीती : सॊघषड एवॊ भुद्दे – साधना आमड, तनवेहदता भेनन  
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                                               Skill Enhancement course  

                                               Philosophical counselling 
 

 
Learning objectives: 

By the end of the course student should have 

1. Understand what is philosophical counselling, 
2.Understand the background of Philosophical Councelling 

3.methods of Philosophical counselling 
 
Unit -1 

Introduction to philosophical counselling,  different forms of counselling, history of 
philosophical counselling, individual counselling, group counselling, counselling of 

organisations. 
 
Unit-2   

Issues related to methods of Philosophical  counselling, study of critical thinking and 
dialogue method world view approach, wisdom approach,virtue approach, logic 

therapy, rational emotic behaviour therapy.Benifits of Philosophical Counselling 
            
Book list  

1.Wise therapy philosophy for counsellors by Timm Lebon 2007 sage, London. 
 2.The foundation of mindfulness Sati Patthan sutt translated by Nyana Satta Thera 

,Buddhist publication  
society. Sri Lanka 1994. 

3.Rational emotive behaviour therapy, a therapistic guide by Albert Ellis,1955 

4.Paridhi ke pare by K.L. Sharma 5.Manviye yatharth ke swar by K.L. Sharma 
 

 

कौशऱ वृद्धध ऩाठ्यक्रम 
दाशभननक ऩरामशभ 

सीखने के मकसद : 
ऩाठ्मक्रभ के अॊत तक प्रवद्माथी सऺभ हो – 

1.  दाशडतनक ऩयाभशड की सभझ | 
2.  दाशडतनक ऩयाभशड की ऩृष्ठबूलभ | 
3.  दाशडतनक ऩयाभशड की प्रवधधमाॊ | 

 

इकाई – 1 

दाशडतनक ऩयाभशड का ऩरयचम, ऩयाभशड के प्रवलबन्न रूऩ, दाशडतनक ऩयाभशड का इततहास, 

व्मब्ततगत ऩयाभशड, साभूहहक ऩयाभशड, सॊगठनों का ऩयाभशड  

 

इकाई – 2 
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दाशडतनक ऩयाभशड के तयीकों से सॊफॊधधत भुद्दे, सभीऺात्भक धच ॊतन का अध्ममन एवॊ 
सॊवाद प्रवधध भें प्रवश्वदृब्ष्ट, फौद्धधक दृब्ष्टकोण, नैततक दृब्ष्टकोण, तकड -धचफकत्सा, 
तकड सॊगत बावनात्भक व्मवहाय धचफकत्सा, दाशडतनक ऩयाभशड के पामदे | 
 

ऩुस्तक सूची :  

1. वाइज़ थेयेऩी फपरोसोपी पॉय कॉउॊसलरॊसड,  हटॊभ रेफन 2007 सेज, रॊदन | 
2. द पाउॊडेशन ऑफ़ भाइॊडपुरनेस सती ऩट्ठान सुत्त ट्राॊसरेटेड, न्माम सत्ता थेया 

फुद्धधस्ट ऩब्लरकेशन सोसाइटी श्री रॊका 1994 

3. येशनर इभोहटव फेहेप्रवमय थेयेऩी, अ थेयेप्रऩब्स्टक गाइड, अर्लफटड एलरस, 1955 

4. ऩरयधध के ऩये, के. एर. शभाड  

5. भानवीम मथाथड के स्वय, के. एर. शभाड  

 


