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Introduction:  

Devotion is not a sentimentally drivel  nor emotion but a scientific process of reaching God 

or commitment  to God in thorough words ,deeds. The Spiritual powers of the man should 

be awakened and directed towards obtaining the divine bliss without self-realization or 

God’s realization. Life becomes a waste as a diamond in the hands of a fisherman who 

finds a new pond where he caught a bundle of diamonds not realizing their values, he 

allowed his son to play with them and his son used them to through one by one inside the 

lake. The wife of fisherman takes one of them unknowingly with her things where one man 

could assess their worth.  

Sages had led the ways of to seek God for securing spiritual benefits but we are like the 

fisher man who neglects the importance. The devotee practices Sadhana to seek God it 

implies an approach considering of Bhakti Shradda, Dhyana and Yoga. Dhyana or 

meditation should be centralized on Truth and on transcendental values. Devotion knows 

no caste or creed. The term devotion has been amply defined in the spiritual classics like 

the Bhagavatham, Narada and Shadilya Bhakti Sutras with illustrations.  

Objectives of the work shop :The workshop is an analytical study of the Vedic 

Devotional texts of the aphorisms of the Sages Narada and Shandilya. Narada and 

Shandilya’s aphorisms are the precious gems of the Indian ancient devotional literature, a 

guide book for life on indispensable companion, for all sincere seekers after God and the 

divine life, the very best need of the present postmodern hour. This work shop dwells the 

depth of various Indian devotional methods of meditation ,peace depicted in those 

Aphorism suggesting ,emphasizing the need of practices of devotion which was practiced 

by our National Indian Sages. Merely going to temple without having purity in mind is 

utter waste. How the genuine love must be created with God through Prema Bhakti, 

Navdha Bhakti and Ragaanuga Bhakti emphasized by our ancient sages. 

How the practices of devotion gives bliss,or the eternal happy? 

How one can achieve divinity  living between the worldly pleasures like the drop of 

water on the Lotus leaf? 

How to concentrate the mind on the Lotus feet of the Lord ? 



Byself less rendering service to humanity,by glorifying the namasankeertna,by 

adopting paropkaaraarthmidamshareerampinciples….depicted in Vedic texts. 

What is the ultimate goal of life? 

All these questions will be well discussed in their classes on these devotional Sanskrit texts 

by eminent Sanskrit scholars in the work shop. 

 The Bhakti Sutras of NaradaMaharshi is a group of eighty four recondite devotional 

sayings. The affinity or the undefined genuine love or supreme divine love Prema Bhakti is 

the essence of these aphorisms. Narada describes various stages of Bhakti a pre-mature 

stage (Apara Bhakti) and a mature stage of devotion Para Bhakti. The devotee who 

possesses the perfect self-realization or God realization expresses through his moods, 

thoughts, words, actions and deeds are called the objective aspect of Para Bhakti.   

The first Chapter deals with the aspects of Para Bhakti in twenty four (24) solemn and 

lucid aphorisms. In the 2
nd

 chapter this Para Bhakti is extolled as superior to all spiritual 

disciplines and all who are aspiring after liberation are exhorted to seek after that and that 

alone. The Third chapter deals with much psychological insight the moral rules and 

spiritual discipline of Vaidha Bhakti. The fourth Chapter describes about the characters 

and behavior of Raga Bhakti devotee in which God-Realization is immediate and 

inevitable. The last chapter i.e. 5
th

 one depicts how Mukhya-Bhakti lives in the world, how 

he satisfies all being what blessing, societies derives from him and how God reveals 

Himself as his most beloved self, how this Mukhya-Bhakti transforms into Para Bhakti.  

The divine sage Narada declares the entire humanity through his auspicious gospel, with 

the anxiety of a great savior the existence of immortal divine Bliss as the birth right of all 

admonishes of sense life, instructs the devotee about the various methods by which he 

may attain the spiritual goal. The experiences  of the devotee after achieving the spiritual 

bliss and stresses towards the one-pointed love of God. On God’s unconditional Grace, by 

the power of which devotee attains freedom from this samsara (mortal world).  

In the 1
st
 chapter the very first Sloka which reads as, 

हरि ॐ | अथातो भक्तिं व्याख्यास्याम  

He starts to expound the religion of divine love. He describes Bhakti or devotion as  

सा त्वस्मिन पर(ि) प्रेिमवरूपा 
अितृ मवरूपा च  

(Devotion is the supreme love of God the essential form of अमृत (the nectar).) 

After giving a vast explanation with example he concludes in his 82 aphorisms with a 

conclusion that whomsoever amongst us believes in the auspicious gospel of Narada and 

has faith in it, becomes a lover of God and attains the highest goal of love i.e.solvation.  



Sri Shandilya is an equally great sage of the ancient devotional texts, his name found in 

SatapathaBrahmana. In BrihadAranyakUpanishad we find him in the line of Vedic Rishis, 

and in the Chandogya Upanishad. We find the vital lesson given by him whichaffirms the 

glorious path of devotion to the all Blissful Supreme God head. Shandilya’s Bhakti Sutras 

were one hundred in number where he gives an unambiguous doctrine of unalloyed 

Bhakti. Like Narada he also stresses on satsang –Bhakti gets manifested in the soul. 

Bhakti is transcendental process and Srinamasamkritana is the best which brings ecstasy. 

He deals with philosophy to a great extent. 

Gnana is the Inductive process and Bhakti is the deductive process. Without becoming 

subjugated to Bhakti Gnana or yoga or karma cannot produce any real spiritual result. He 

established the doctrine of अचिन्त्य-भेद-अभेद- theory. Though God creates the universe 

through His own external potency (Maya) but he ever remains immutable because He is 

सत – चित – आनंद स्वरूपा | Neither Jiva nor Prakruti nor they both mutually create or 

procreate nor can they have their existence without the superintending of the God.  Like 

Narada Sri Shandilya emphatically proclaims that Bhakti is unprecedented. Karma and 

Gnana have got their relative values when they are in conformity with Bhakti.  

सा पिाडनूिचिंिीश्वि – २  

(Bhakti is the unshakable attachment to the Supreme God)  

When unalloyed devotion rules the heart then and then alone one goes beyond to the life of 

transmigration. He explains elaborately about िागानजुा भचिं | 

The journey ends in a dancing field of brilliant and eternal spring sweet scented Love and 

abounding peace. Ah, back to God and Back to home, yea, I attain the abode of Eternal 

Bliss.Here ends the Shandilya Bhakti Sutra 

Need of the work shop :Today with the rapid progress ofscientific culture most people 

have forgotten their truenature, divinity because ‘scientifically’ it cannot be proved. With 

the rapid growth of scientific growth people are living in the web world having more 

attracted to face book ,what’s up ,twitter ,mobiles,selfies. They don’t have to spend few 

hours with mental peace.How to achieve “Param Shanti “? No answer. The result is early 

heart attacks because of work stress ,tension no time for meditation and Yoga. They are 

ignorant of true purpose of life which is spiritual  ,self-realization or God _realization ,self 

awakening. Now a days under the narrow definition offreedom and with the postmodern 

western concept of‘individualism’ people lost their ethical values of life likesolidarity, 

natural love, forbearance, compassion, generosity,and morality.Hinduism believes that it is 

an undeniable factthat in the evolution of history of human culture andcivilization, spiritual 

force plays an important role. Through Vedic ancient textual study  whichgives importance 

to the motto of work as worship or serviceto humanity is service to God “Naraseva 

Narayan seva”. Themost prominent and enduring characteristic of the Indianattitude is 



spirituality. Narada and Shandily bhakti Sutra play a role of Catalysts to purify the soul 

which dips in the path of devotion to achieve salvation ie The Moksha.Indian thought has 

placed Dharma or the principle of righteousness and virtue as the primaryvalue. This 

Dharma is a multiple concept and includes those  principles of virtuous conduct, goodness, 

morality and truth.The Vedantic approach and the tolerance if fostered becamethe tonic 

note of the Indian symphony. A direct outcome ofnon-alignment, of “ Live and let Live” is 

the doctrine ofAhimsa ,non violence. Ahimsa is called the highest virtue orway of life.To 

achieve this one’s mind must be pure and have the sense of equality samadarshan.  

Ways of devotion well expressed textually through these Aphorisms and it clearly indicates 

that merely chanting the names of God with concentration gives eternal pleasure and 

mental peace which is the need of  the present era. 

                                                         Annexure 2(b)  

Sub-title or allied aspects of the theme/area in which papers from contributors will be 

invited 

1. Narada bhakti sutra – A path shower to Indian devotees 

2. Structure of Devotion –bhakti kaswaroop in Narada bhakti sutra  

3. Structure of Devotion –bhakti kaswaroop in Shandilya sutras 

4. Relevance of Shandilya bhakti sutra in Modern era. 

5. Features of Para Bhakti 

6. Features of apara bhakti 

7. Anany Bhakti :  

8. Devotional practices  depicted in the aphorisms  of Narada 

9. Vedic literature and Bhakti sutra 

10. Types of Devotion 

11. Prema bhakti and its features 

12. Navadha bhakti and its importance 

13. Emotions of Devotee after attaining prapaththiwad 

14. Any topic relevant to Narada and Shandilya ‘s Bhakti sutras  
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अध्याय – १ 

शाक्डिल्य भक्तिसूत्र ,प्रथमाध्याय-प्रथमाक्ननक-व्याख्या 

धिािथिकाििोक्ष इन चतुवविध पुरुषाथों िें परिपुरुशाथि की प्रास्तत के अनेकववध साधन बताए 
गये हैं I उन साधनों िें साविजन-सुलभ साधन भस्क्त को मवीकार ककया गया है I अतः 
भस्क्त क्या है,भस्क्त का मवरूप क्या है, भस्क्त के ककतने प्रकार हैं ? इत्यादद प्रश्नों के 
सिाधान हेतु िहवषि शास्ण्डल्य ने भस्क्त-सूि की रचना की है I ग्रन्थ का प्रथिसूि है – 

“अथािो भक्तिक्िज्ञासा” II १ II 

अथ अतः भस्क्तस्जज्ञासा ये तीन पद हैं I मवरूपतः िङ्गलवाचक तथा अथितःआरम्भवाचक 
‘अथ’ शबद है I ‘अतः’ शबद इदि ्का का तससल-्प्रत्यायान्त पचम्यन्ताथिक अव्यय है I यह  
‘इदि’् बुधधमथ का परािशिक है I भस्क्त पुरुषाथिसाधन का परािशिक है i स्जज्ञासा शबद 
तनरूपि अथ िें लाक्षणिक है I इस तरह सूत्राथथ होिा है – आत्यस्न्तक-पुरुषाथि ‘िुस्क्त’ का 
उपाय िाने जाने के कारि भस्क्त का तनरूपि प्रारम्भ ककया जा रहा है I 

ववमशथ- अिः (इदि)् पद बुधधमथ कििकाण्डफल मवगािदद नाशशील है, तथा ब्रह्िववद्या का 
फल भी िोक्ष है,ककन्त ुउसका ज्ञान सब केसलए कदठन है ,इन अथों का परािशि कराता 
हुआ ज्ञानी,अज्ञानी,पापी,पणु्यात्िा सब केसलए सदा सुलभ भस्क्त िुस्क्त का साधन है, यह 
अथि देता है I ‘भस्क्तस्जज्ञासा’ िें स्जज्ञासा-शबद के कथन से भस्क्त की पुरुषाथिता ससद्ध 
होती है I अतः ‘भस्क्तिीिांसा’ का प्रयोग नहीं हुआ है I इस सूि िें अनुबन्ध-चतुरटय का 
तनदशिन भी है I ‘ववषयश्चाधधकारी च संबन्धश्च प्रयोजनि’् ये अनुबन्ध-चतुरटय हैं I इस 
भस्क्तसूि शामि का ववषय है- ‘भस्क्त’ I भस्क्त का प्रयोजन है – ‘कैवल्य की प्रास्तत’ I 
अधधकारी है – ‘भस्क्तकाि-व्यस्क्त’ I सम्बन्ध है – शामि और कैवल्य िें प्रयोज्य-प्रयोजक- 



भाव, तथा भस्क्त एवं कैवल्य िें साध्य-साधनभाव I भस्क्त शबद ‘भज ्सेवायाि’् धातु से 
तनरपन है, ककन्तु सेवािाि इस धातु का अथि नहीं है I भस्क्त है-भजन, परिेश्वर िें िन 
को लगाना, भाव-ववशषे रखना I भस्क्त सेवािाि नहीं है,यह बहुववध है iकहा गया है कक – 
भक्तियोगो बहुववधो मागैभाथममनन भाव्यिे Iस्वभावगुणमागेण पुंसां भावो हह मभद्यिे II    
इत्यादद शामि वचनानुसार यह भाव-ववशषे है I इसकी पुस्रट द्नयिीयसूत्र से की जा रही है- 

“सा परानुरक्तिरीश्वरे” II २ II 

सूि िें ‘सा’ पद लक्ष्य भस्क्त का तनदेशक है I ‘परा’ पद अनुरस्क्त का ववशषेि है I ‘ईश्वरे’ 
िें सततिी का अथि ववषय है I ‘परानुरस्क्तः’लक्षि है Iसूत्राथथ- वह भस्क्त जगत ्का आराध्य 
ईश्वर के ववषय िें परि अनुरस्क्त है I 

ववमशथ- सूि िें परा पद आराध्य ईश्वर-ववषयक िुख्य रागवत्ता का तनदेश करता है, और 
गौि रागवत्ता की व्यावसृ्त्त भी करता है I‘अनु’ पद ‘ईश्वर िदहिा-आदद के ज्ञान के 
पश्चात’्  इस अथि को देता है I इस तरह सूि का ननष्कृष्टाथथ होिा है—ईश्वर के गुि 
िदहिा आदद के श्रवि के अनन्तर ईश्वर के ववषय िें परि अनुरस्क्त भस्क्त है I इसकी 
तुलना ववरिु पुरािोक्त पद्य ( १.२०.१७ ) से की जा सकती है – 

“या प्रीनिरवववेकाकानां ववषयेष्वनपानयनी I त्वामनुस्मरिःसा मे हृदयान्माऽपसपथिु“ II   
स्जस प्रकार सुख साधन के ववषयों िें अवववेकी पुरुषों की अनपातयनी प्रीतत होती है, वही 
अनपातयनी प्रीतत ईश्वर का अनुमिरन करते हुए िेरे हृदय से न हटे I आशय है कक –
सांसाररक प्रपञ्चों से धचत्त की वसृ्त्तयां दरू होकर जब तनरकाि भाव से प्रवादहत होती हुई 
ऐकास्न्तक रूप से ईश्वर िें स्मथर हो जाये तब वह परानुरस्क्त बनती है i यह परानुरस्क्त 
भस्क्त है I 

शङ्का होती है कक अनेक ववरोधी ववषय वाला आत्िीय ज्ञान ही मवकीय अववद्याओं का 
उन्िूलन करने िें सक्षि हो सकता है, रस्क्त=राग ऐसा नहीं होता है, अतः परानुरस्क्त 

भस्क्त तनरफल है,इसे क्यों मवीकार ककया जाये? इसका सिाधान ततृीयसूि द्वारा करते हैं- 
“ित्संस्थस्यामिृत्वोपदेशाि”् II ३ II 

सूि िें तत ्पद ईश्वर का ग्राहक सविनाि है I तस्मिन ्संमथा=तनरठा यमय सः तत्संमथ:= 
ईश्वर िें तनरठा रखने वाला I अितृत्वमय उपदेशः अितृत्वोपदेशः=अिरता का उपदेश I 



तत्संमथमय अितृत्वोपदेशात=्ईश्वरतनरठमय अितृत्वं श्रतु्याददषु उपददरटं तमिात,् ईश्वरे 
परानुरस्क्तः भस्क्त तनरफला नास्मत I  

सूत्राथथ- ईश्वर िें तनरठा रखने वालों के सलए श्रतु्यादद िें अितृता का उपदेश ककया गया 
है,अतः ईश्वर िें परानुरस्क्त तनरफल नहीं है I          

ववमशथ- उपयुिक्त सूि िें उक्त अितृत्वोपदेश की पुस्रट छान्दोग्योपतनषद् िें भी है ‘अितृत्व ं 
फलि ्उपददश्यत’े I ‘ब्रह्िसंमथोऽितृत्विेतत’ इत्यादद I इन सबकी पुस्रट पातञ्जल योगसूि 
से भी होती है I यथा ‘ईश्वरप्रणिधानाद्वा’, ‘तमय वाचकः प्रिवः’,तज्जपमतदथिभावनि’् I 
ततृीय सूि से शास्ण्डल्य कहना चाहते हैं कक- िुस्क्त के तीन िागि ज्ञान किि और भस्क्त 
हैं, ककन्तु ज्ञान और किि िागि की तुलना िें भस्क्त का िागि सुलभ एव ंसरल है I इसके 
सलए यावज्जीवं शामिाध्ययन नही ंकरना पडता है, न ही नाना प्रकार के यज्ञ करने पडते हैं 
,न ही कोई कदठन तपमया करनी पडती है I मवाथििुक्त हो कर ईश्वरभस्क्त भी िुस्क्त देती 
है I इसिें शामिवचन भी प्रिाि हैं I   

चिुथथ सूि का प्रसङ्ग- ततृीयसूिमथ ‘तत्संमथ’ को श्रतुत द्वारा ‘ब्रह्िसंमथ’ कहा गया है I 
इस तरह ब्रह्िज्ञान ही ब्रह्िसंमथ होता है I अितृत्व की प्रास्तत उसी ज्ञान का फल है, 

भस्क्त का फल नहीं है, इस प्रश्न का सिाधान चतुथिसूि द्वारा ककया जा रहा है-        

“ज्ञानममनि चने्न द्ववषिोऽवप ज्ञानस्य िदसंक्स्थिेः” II ४ II 

ब्रनमसंमथा ज्ञानसितत चेत,् न=ब्रह्ि िें तनरठा ज्ञानभस्क्त है, यह कहना उधचत नहीं है I 
कुतः? इस स्जज्ञासा का सिाधान- द्ववषतोऽवप तदसंस्मथतेः=द्वेषी पुरुष भगवत-्िाहात्म्य 
से पररधचत होता है,उसे भी उसका ज्ञान रहता है,ककन्तु ‘तदसंस्मथतेः’=तस्मिन ् ईश्वरे 
असंस्मथततः=अतनरठा,तमिात=्ईश्वर िें तनरठा भस्क्त न होन ेसे उसे अितृत्व प्रातत नहीं 
होता है I 

 सूत्राथथ- ब्रह्िज्ञान ही भस्क्त है,वही अितृत्व रूप फल देता है,भस्क्त ब्रह्ितनरठा नहीं है, 
यह कथन सिीचीन नहीं है I क्योंकक द्वेषी पुरुष को ब्रह्िसंबन्धी,ईश्वरसंबधी ज्ञान रहता 
है और वह ईश्वर के िाहात्म्य सविशस्क्तित्ता आदद का भी ज्ञान भी रखता है, ककन्तु उस 
ब्रह्िरूप िें उसकी संमथा=तनरठा,भस्क्त नहीं रहने के कारि उसे अिरतारूप फल प्रातत 
नहीं होता है I  



ववमशथ- ईश्वर की परानुरस्क्तरूपा भस्क्त ही अिरता देती है  यह भस्क्त कई प्रकार की है I 
यथा  राजभस्क्त,रारिभस्क्त,धनधान्याददभस्क्त,सांसाररक पदाथों िें भस्क्त, ककन्तु ये 
भस्क्तयााँ परिानन्द नहीं दे सकती हैं I क्यों कक ये अमथायी एवं नाशवान ्हैं I ईश्वरववषया 
परा अनुरस्क्त ही परिानन्द देती हैं Iभस्क्त का ज्ञान या ब्रह्िज्ञान िाि होने से अिरता 
नहीं सिलती है I बादरायि-सूि “तस्न्नरठमय िोक्षोपदेशात”् से इस की पुस्रट होती है I 

प्रसंग- ज्ञान भस्क्त नहीं हो सकता न ही भस्क्त ज्ञान हो सकती है I ज्ञान तो भस्क्त का 
साधन िाि है, वह िोक्ष के प्रतत अन्यथाससद्ध है I इस ववषय के प्रततपादन केसलए पञ्चि 
सूि उपस्मथत ककया जाता है-  

“ियोपक्षयाच्च” II ५ II 

तया उपक्षयात ्च ये तीन पद सूि िें हैं I तया पद भक्त्या को बता रहा है I उस भस्क्त 
स,े उपक्षयात ्च= और उस भस्क्त से ज्ञान का उपक्षय दृरट होने से ज्ञान भस्क्त नहीं है I 
ववमशथ- भस्क्त के प्रतत ज्ञान हेतुिाि है, वह भस्क्त के प्रतत अन्यथाससद्ध है I इस बात को 
“यं सवे देवा निस्न्त ििुुक्षवो ब्रह्िवाददननश्च” इत्यादद श्रतुतयााँ ससद्ध करती हैं I गीता का 
वचन- “पुरुषः सः परः पाथि भक्त्या लभ्यमत्वनन्यया” से ससद्ध है कक ब्रह्िप्रास्तत, ईश्वर 
प्रास्तत,सस्चचदानन्दप्रास्तत-रूप िोक्ष भस्क्तिाि से प्रातत होता है I इस सिू का ‘च’ इन्हीं 
अथों का सिुचचय करता है I 

सूत्र का ननष्कृष्टाथथ- भस्क्त के द्वारा ईश्वरसायुज्य होने पर ईश्वरववषयक ज्ञान का उपक्षय 
हो जाने के कारि स ेज्ञान भस्क्त नही ंहै I कारि यह है कक भक्त मवय ंको ववमितृ कर 
ईश्वरसायुज्य जब प्रातत करता है तब ववषयी, ववषय, एवं किि एक हो जाता है I  

प्रसङ्ग- भस्क्त को राग क्यों कहा गया है ? इसका सिाधान षरठ सूि द्वारा बताते हैं-     
“द्वेषप्रनिपक्षभावाद् रसशब्दाच्च रागः” II ६ II  

द्वेषप्रततपक्षभावात=् द्वेषववरोधी होने से, च=और,रसशबदात=्रस शबद से, भस्क्त को राग 
कहा गया है I आशय यह है कक लोक िें ‘अयं द्वेरटा, अयं भक्तः’ यह व्यवहार परमपर 
ववरुद्धधसिियों िें प्रयुक्त होता है I इस से प्रतीतत होती है कक द्वेष के प्रततकूल भाव के 
कारि भस्क्त राग-रूपा है i स्जस प्रकार सुख का ववरोधी दखु, ज्ञान का ववरोधी अज्ञान है, 
उसी प्रकार राग का ववरोधी द्वेष है I द्वेष का ववरोधी भाव वाला होने से राग या अनुराग 
भस्क्त है I रसशबदाचच रागः –आलङ्काररकों ने ‘रमयते इतत रसः’ कहा है Iऔर ववभानुभाव- 



संचाररसंयोग से यह असभव्यक्त होता है, यह जब कहते हैं तब ववभावादद से असभव्यक्त 
रस रागरूप होता है I “िुहुरहो रससका भुवव भावुकाः” िें इस शबद से भस्क्त तथा रससक से 
भक्त का ही बोध होता देखा है i  अतः रसशबदाथि के कारि भस्क्त को राग कहते हैं I  
ववमशथ- नानाववध रागों िें भस्क्त ही सूि िें राग से पररलक्षक्षत होती है i वह ईश्वरववषयक 
परानुरस्क्त जब बनता है तब भस्क्तशबद से असभदहत होता है Iमकन्दपुराि िें कहा है कक-   

बीभस्त्सते दवुविषये कदाधचद्यो वाऽवप रागो भववता जनमय I 

स चदे्भववरयत्यवपनाि रुरे को नाि न िुक्तो न भवेद्भवाबधेःII                         

इस पद्य िें राग शबद से मपरट रूप िें भस्क्त असभदहत है I तैस्त्तरीयोपतनषद् िें भी ‘रसं 
ह्येवायं लबध्वाऽऽनन्दीभवतत’ वचन द्वारा अनुराग को रस कहा गया है i सूत्रसाराथथ- द्वेष 
का प्रततपक्षभाव होने से और रसशबद के कारि राग भस्क्त है I 

प्रसङ्ग- पूविसूि िें भस्क्त और ज्ञान को एक नही ंिाना गया है I ककन्तु “तिेतं वेदानुवच- 
नेन ब्राह्ििा ववववददषस्न्त” इत्यादद श्रतुतवाक्य ज्ञान को उदिरट करते हैं I ककञ्च यज्ञादद 
पदों द्वारा ववदहत सािान्य किि को लक्षक्षत कर व उसके ज्ञान को उदिरट कर यज्ञववधान 
की तरह भस्क्त भी ववदहत होती है I इस तरह यज्ञादद के सिान भस्क्त भी ज्ञान की 
उपकाररिी कििरूपा ही है I दसूरी बात यह है कक-“तिेव ववददत्वाऽततितृ्युिेतत नान्यःपन्था 
ववद्यतेऽयनाय” इत्यादद श्रतुतयााँ भी ज्ञान के िाध्यि से ही अिरता की बात बताती हैं I 
अतः भस्क्त और ज्ञान सभन्न कैसे हो सकत ेहैं? इसका सिाधान सतति सूि द्वारा ककया 
जा रहा है-  

“न क्रिया कृत्यनपेक्षणाज्ज्ज्ञानवि”् II ७ II  

न किया=भस्क्त किया नहीं हो सकती है, कृत्यनपके्षिात ्=ईश्वर के गुिादद के ज्ञानिाि से 
साध्य अनुरस्क्तरूपा भस्क्त पुरुषकृत्य की अपेक्षा नहीं रखती है I ज्ञानवत=्स्जस प्रकार ज्ञान  
प्रिािाधीन होता है,और वह व्यस्क्त द्वारा मवेचछा से अन्यथा नहीं ककया जा सकता, उसी 
प्रकार भस्क्त भी है Iयथा राधगयों की कासिनीववषयक रतत राधगयों के व्यापार से नहीं होती, 
केवल कािबुवद्ध आदद से होती है उसी प्रकार यः भस्क्त भी है I यह भस्क्त यज्ञादद के 
सिान न तो कियारूपा है,न ही इचछा या ज्ञानरूपा I  



भावाथथ- कृत्य की अपेक्षा से रदहत होने के कारि यह भस्क्त ज्ञान के सिान नहीं है I 
ज्ञान तो कियासापेक्ष है, ककन्तु भस्क्त कियासापके्ष नहीं है I वमतुतः ज्ञान एवं भस्क्त की 
प्रास्तत के उपाय सभन्न सभन्न हैं I 

प्रसङ्ग- ज्ञान एवं किया इन दोनों से भस्क्त सभन्न है I ज्ञान और किया का फल सीसित 
है, ककन्तु भस्क्त का फल असीसित है इस बात को ८ वें सूि िें बताया जा रहा है-  

“अि एव च फलाऽऽनन्त्यम”् II ८ II 

अत एव = भस्क्त कियामवरूपा या ज्ञानमवरूपा नहीं है,इस कारि से, फलाऽऽनन्त्यि=् 
भस्क्त के फल अनन्त एवं असंख्य हैं I शास्ण्डल्यमितृत िें कहा गया है कक-  

मद्भक्तियोगेन मद्भतिो लभिेऽञ्िसा I स्वगाथपवग ंयद्धाम यक्त्कक्ञ्चदवप वाञ्छनि II     

के हेतु भस्क्तरूप अितृ का सेवन करना चादहए I शामिाददजन्य ज्ञान बहुववधा दखुों को 
देता सूत्राथथ- भस्क्त कियारूप या ज्ञानरूप नहीं है, अतः इसका अनन्त फल है   सूि का 
अन्य अथि यह भी हो सकता है कक भस्क्त कियारूपा नहीं है, अत एव भस्क्त से अनन्त 
तनःशे्रयस एवं अक्षय तनःशे्रयस प्रातत होता है I 

श्रतुत का वचन है- “यत ्भूिा तत ्सुखि,् नाल्पे सुखिस्मत” I चराचर िें केवल ब्रह्ि भूिा 
–व्यापक है,वह सुख है, अन्य सब अल्प हैं I अल्प िें सुख नहीं है I हि सब के  शरीर िें 
ववद्यिान असीि आत्िा सीसित से संतुरट नहीं हो सकता है I वह असीि असीि को 
पाकर ही सन्तुरट होगा I अतः सभी को सीसित पदाथों का त्याग कर असीि की प्रास्तत 
है,परन्तु भस्क्त अनन्त सुखिय ही है I  

प्रसङ्ग- भस्क्त िें िुस्क्त है,ज्ञान िें भी िुस्क्त है ऐसा कहने वालों के प्रतत नवि सूि 
द्वारा शास्ण्डल्य बता रहे हैं कक यह अयुक्त है – 

“िद्विःप्रपक्त्िशब्दाच्च न ज्ञानममिरप्रपक्त्िवि”् II ९ II 

तद्वतः िें तद् से ज्ञान का ग्रहि है I तद्वतः=ज्ञानवान ्को प्रपस्त्तशबदात=्प्रपन्नशबद से 
कहा गया है, अतः ‘इतरप्रपस्त्तवत’्= अन्यप्रपस्त्त के सिान,ज्ञानि=्ज्ञान,न= नहीं है, 
अथाित ्ज्ञान भस्क्त नहीं है I 



सूत्राथथ- ज्ञानवान ्को प्रपस्त्त शबद से कहा गया हा है, ककन्तु ज्ञान अन्यप्रपस्त्त (भस्क्त) के 
सिान नही है I 

सूिशबदाथि मवयं िें मतरटाथिबोधक नहीं है I अतः इसकी व्याख्या से पूवि यह जानना चादहए 
कक गीता िें भगवान ्श्रीकृरि ने कहा है कक – 

बहूनां जन्िनािन्ते ज्ञानवान ् िां प्रपद्यते I स सविववद् भजतत िां सविभावेन भारत II     
ज्ञानवान ्को यहााँ ईश्वर-प्रास्तत (प्रपस्त्त) होती है ऐसा कहा गया है I इस प्रपस्त्त िें ज्ञान 
िुख्य है,भस्क्त नहीं I इससे असहित शास्ण्डल्य कहते हैं कक- “स सविववद् भजतत िाि”् 
द्वारा यह भी कहा गया है कक ‘वह ज्ञानी-पुरुष िुझ ेभजता है’ I भजन भस्क्त से िुझे 
पाता है, यह अथि करना चादहए I ज्ञानवान ्

 को भस्क्त-रूप प्रपस्त्त होती है I अतः भस्क्त िुख्य है I भस्क्त ईश्वर-प्रास्तत का 
अव्यवदहत साधन है,ज्ञान व्यवदहत साधन है I अतः   

सूि िें इतरप्रपस्त्तवत ्ज्ञानि,् कहा है I इतरप्रपस्त्त के सिान ज्ञान भस्क्त नहीं है, अवप त ु
ज्ञान से भस्क्त हो सकती है, िुस्क्त नहीं I 

(प्रो. अकि नाथ चौधरी ) 

              

 

 

 

         ukjnh;lw=s HkfDroSf’k"V~;e~ 

eks{k% Hkkjrh;fpUruL; ijeiz;kstuefLrA eqeq{ko% tuk% rki=;kr~ foeqDr;s 

=hf.k lk/kukfu iz;qaT;fUr& Kkua] deZ] HkfDr’pA rs"kq f="kq HkDR;k% ijek 

izflf)jfLr lgtRokr~A ;rksfg KkudeZ.kh lk/ku;ksX;rs p vis{ksrs ijUrq 

HkfDrekxsZ dks·fi izfrcU/kks ukfLrA vr% eks{kekxZL;k;a HkfDrekxZ% ljy% 

lqxe%]lgt’p ekxZ mP;rsA      

              mifu"kPNkL=kf.k Kkude.kZ% izfrikndkfu lfUr r= 

HkfDrekxZL; izfriknua LQqV:is.k u izkI;rs vFkok Kkuizfriknus HkfDr% ijkHkwrk 



bo n`’;rs A oLrqr% iqjk.k’kkL=s"kq fo’ks"kr% Hkkxoriqjk.ks vFkok laLd`rsrjs"kq  

vkykojehjkadchjlwjnklknhuka ykSfdddkO;s"kq HkfDrekxZL; iz/kkurk n`’;rsA 

KkudeZ.k% fo"k;k% nq:gkLlfUr rLekr~ vuqtSuckS)korkja lkekU;tukuka #fp% 

Hkxor% pfj=eoyEC; dFkkladhrZukn~] xkkukn~] u`R;kn~ ok eks{kekxsZ mUeq[kk 

vfLr bfr foyksD; HkDR;qifj lw=’kSY;k lkfgR;L; jpuk;k% egÙoa fopk;Z 

HkfDrlw=kf.k jfprkfu A rs"kq ukjnHkfDrlw=a ’kkf.MY;HkfDrlw=a p egRoiw.kZefLrA  

HkfDrekxsZ dks·fi ik=rk vko’;dh ukfLr r= rq vuU;J)k vko’;dh orZrs ;% 

vuU;Hkkosu HkxoUra d`".ka dsukfi lk/kusu dFkefi Hktfr] izhfra djksfr ok lsoka 

djksfr] uSos|a fuosn;fr]ik;;fr] Luki;fr] [kkn;fr] Loki;fr] xhra Jkko;fr] 

pfj=a dFk;fr rr~ loZa HkfDrfjfr mP;rs
1 

   v= ftKklk tkrk ds;a HkfDr%A vejdks’kdkj mP;rs& J)kjpu;ksHkZfDrxkSZ.;ka 

o`ÙkkS p lsous A
2
 Hkt/kkrks% fDru~izR;;su fu"iUua infene~ A Hkt/kkrq% 

izhfrlso;ks% vFkZ;ks% HkofrA ’kkf.MY;lw=s·fi HkfDrfo"k;s izkI;rs&vFkkrksa 

HkfDrftKklk lk ijkuqjfDrjh’ojs bfrA
3
 A mikluk vFkkZr~ ijes’ojfo"k;s 

ijeizse A ukjnh;HkfDrlw=s HkDR;k% y{k.k:is izkI;rs& lk RofLeUu 

ijeizse:ikA
4
 ve`rLo:ik p A

5
 ;YyC/ok iqeku~ fl)ks Hkofr ve`rks Hkofr 

r`Irks HkofrA
6
 ;n~ izkI; u fdafpn~ okaNfr u ’kkspfr u jers u }sf"V u jers 

uksRlkgh HkofrA
7
 vFkkZr~ HkDR;ka   gfjizse fogk; dL;kfi dkeuk u fo|rs 

v’kqHkHkkoks·fi u fo|rs A 

          HkfDr% oLrqr% fu"dkedeZ.k% foxzgor~ Lo:iefLrA 

QyL;kdka{kkghua deZ fu"dkedeZ mP;rs A txfr n`’;rs ;r~  tuk% deZQya 

fofpUR; dekZf.k dqoZfUrA deZQyL; vkdka{kk jkx}s"kknhuka Hkkokuka tuf;=h r;k 

Hkkou;k tuk% vkRedkeRoa fogk; lkalkfjddqpØs irfrA vusdokja Hkolkxjs 

fueTtfUr vr% Hkxoku~ Jhd`".k% dkeukfoghua deZ mifn’kfr& deZ.;so 

okf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA
8
 fdap Ã’kksifu"kfn vfi izkI;rs& dqoZUusosg 

dekZf.k thftfo"ksPNra lek%A
9
 Kkusu fu"dkedeZ.kk ok tuk% Hkolkxjkr~ 

foeqapfUr ijUrq   KkuekxZ% vj.;fuokflusH;% lkFkZd% HkofrA  deZekxsZ.k  

x`gLFktuk% forjfUrA HkfDrekxZLrq vj.;s·fi Qyfr r}n~ x`gs·fiA deZekxksZ ok 

vFkok KkuekxZ% vu;ks% };ks% ekxZ;ks% ifj.kfr Ã’ojs vuU;J}k:is ifj.kefr 

ijUrq HkfDrekxsZ izFke:ir;k J)k ,o tk;rs vr% Jhen~Hkxon~xhrk;ka 

Jhd`".ksukfi fuxfnra ;r~& 

;ksfxukefi losZ"kka en~xrsukUrjkRekA J)kokUHktrs ;ks eka l es ;qDrreks er%AA 

10
  



   v=kfi Hkxork oklqnsosu eq[kjfoUnknfi HkDr% iz’kaflr%A  ukjnks·fi opfr& 

;n~ lk u dke;ekuk fujks/k:ikr~ fujks/k% ,oa lwf=r%& fujks/kLrq 

yksdosnO;kikjU;kl%A
11
 vFkkZr~ HkfDrekxsZ oSfnddeZ.k vfi R;kx% Hkofr rnk 

HkDr% fda djksfr vFkok dhn`’ka deZ djksfr lek/kÙks& yksds osns"kq rnuqdwykpj.ka 

rf}jksf/k"kwnklhurkA
12
A vfLeu~ fo"k;s Hkxon~xhrk;ka Li"V:is.kksDre~&  

lrra dhrZ;Urks eka ;rUr’p n`<ozrk%A ueL;Ur’p eka HkDR;k fuR;;qDrk 

miklrsAA
13
  

     izhfrlsZok ok uSoSZ"k;dh uk Hkofr r= dL;kfi rÙoL; xzg.keko’;defLr 

dkykUrjs dkee~ vk/kkjk/ks;fo"k;d% Hksn% ek Hkosn~ ijUrq izFkepj.ks vk/kkj 

vko’;d% eU;rsA HkDr;k HkDr% HkxoUe;% Hkofr rnk HkDR;k o’khHkwr% Hkxoku~ 

HkDrL;kuqdkjh vfi HkofrA HkfDrsoSZf’k"V~;s;e~ ;r~ KkudeZekxsZ eqeq{kq% 

eks{kineuqljfr ijUrq v=  eks{kLo:i% fuxqZ.kczg~e Lo;eso lkdkja HkwRok 

HkDrku~ yhyke`ra ik;;frA rL; ikua rq vfuoZpuh;efLrA Hkxofr rRijs 

HkDrL; futrk u’;fr r= HkDr% Hkxoku~ ok Hksnks·;a nqxzkº;ks HkofrA HkDrL; 

izfriya Hkxors Hkofr vr% r= deZQya eks{kL;kfi dkeuk iyk;rs dsoya r= 

Hkxor% fiz;a dFka L;kr~] rkn`’kh Hkkouk orZrsA ;Fkk ’kjhjs ’olua] jDrifjlapj.ka 

Lor% Hkofr rFkSo HkDrL; izR;sda deZ Lor% HkxonkFkZe~ HkOfrA dnkfpn~ 

KkudeZf.k ok vgadkjefi Tkk;sr~ ijUrq HkfDr% vgadkj’kwU;k Hkofr vr%  

Hkxoku~ HkDra u ikr;frA  

            v= ukjn% n`"VkUr:is.k xksikaxukuka fufnZ’kfr r= o;a tkuhe% 

;r~ xksikxaukuka dk·fi futrk ukfLr rk% nqX/knksgua] tyku;ua]x`gektZua] 

nqX/kforj.ka bR;knhfu ukuk dekZf.k dqoZfUr ijUrq r= d`".koS"kf;dh izhfr% yqIrk 

u Hkofr rRk~ loZa d`".kk; ,o vklhr~  A ,oeso rklka xksikaxukuka izhfr 

]mikyEHkk%] jkx%] }s"k% ,rs"kka Hkkokukek/kkjks·fi Jhd`".kks·fLrA vr% HkfDr% 

KkudeZ.k% xjh;lh mP;rsA fdap r= txr% ’kwU;rk vfi Kk;rs loZa d`".kk;rsA 

,rkn`’kh Hkkouk KkudeZ.k% ijelkj% mP;rs fu"dkedeZ.k vfi vr% 

ukjnh;HkfDrlw=s Kkua HkDR;k% lk/ku:is mDraA
14
 Jhen~Hkxon~xhrk Jhd`".k 

mP;rs& loZ/kekZu~ ifjR;T; ekesda ’kj.k oztaA
15
 ukjnks·fi lw=;fr& 

rnfiZrkf[kykpkjrk rf}Lej.ks ijeO;kdqyrsfrA
16
  rnk HkDrL; ;kn`’kh 

fLFkfrtkZ;rs rkn`’kh fLFkfr% Kkfuu% deZ;ksfxu% ok Hkofr& xq.kjfgra dkeukjfgra 

izfr{k.ko/kZekuefofPNUua lw{erjeuqHko:ie~A
17
 HkDr% d`".kkr~ ij% fdefi rÙoa 

u tkukfr rr% ij%  izh;ek.k% Hkxokufi HkDR;k HkDrku~ LOk:ia n’kZ;fr& 

 HkDR;k RouU;;k ’kD;vgesoafo/kks·tqZuA Kkrqa nz"Vqa p rÙosu izos"Vqa p 

ijUri%AA
18
  



        

     Li"Vfena ;r~ KkudekZH;ka HkfDrjso xjh;lhA ;rksfg Hkxoku~ 

HkDroRly%A ;ks vuU;HkDR;k HkxoUra Hktfr Hkxokufi reso fpUr;fr fdap ;% 

oSjHkkosukfi HkxoUra fpUr;fr Hkxoku~ refi eks{ka iznnkfrA fdap HkfDr% KkuL; 

Qy:ik vr% vu;k n`"V;k·fi HkfDr% Js"Brjk vr% ukjn% fl)kUr:is.k 

dFk;fr&f=lR;L; HkfDrjso xjh;lh  HkfDrjso xjh;lh
19 

lUnHkZ% 

1ukjnh;lw=e~& iwtkfn"ouqjkx bfr ikjk’k;Z%16] dFkkfnf"ofr xxZ17] 

vkRejR;fojks/ksusfr18 

2vejdks’k3@3@85]i`-569]prqFkZlaLdj.k] pkS[kEHkk ifCyds’ku] uÃ fnYyhA 

3’kkf.MY;HkfDrlw=e~& lw=1] 2 

4 ukjnh;HkfDrlw=e~& 2 

5 ukjnh;HkfDrlw=e~& 3 

6 ogh& 4 

7 ogh&5 

8 Jhen~Hkxon~xhrk 

9 Ã’kkokL;ksifu"kn~&2 

10 Jhen~Hkxon~xhrk&6@46  

11 ukjnh;HkfDrlw=& 7 

12 ukjnh;HkfDrlw=& 11 

13 Jhen~Hkxon~xhrk&6@47  

14  rL;k Kkueso lk/kufeR;sds] ukjnh;HkfDrlw=& 28 

15 Jhen~Hkxon~xhrk 

16 ukjnh;HkfDrlw=& 19 

17 ukjnh;HkfDrlw=& 54 
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18 Jhen~Hkxon~xhrk&11@54 

19 ukjnh;HkfDrlw=& 81 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रो.अकि नाथ चौधरी  

नारदभस्क्तसिूव्याख्यानि ्(सिूसंख्या १- १२ ) 



भगवतो ब्रह्िि आज्ञया िहवषिः नारदः लोकेषु हररववषयकभस्क्तं रढतयतुं भस्क्तदशिनमय 
रचनां कृतवान ्यचचाधनुा नरादभस्क्तसूिसितत नाम्ना ज्ञायते I नारदभस्क्तसिू ंभस्क्तिागिमय 
िहत्त्वपूिो ग्रन्थः,यि चतुरशीततसंख्याकैः सूिःै (८४ )भक्तेः मवरूपं,ववधधः,ववकासः, 
लक्षिातन च प्रमतुतातन I अमय प्रथिं सूि ंद्ववतीयमय भूसिकां तनिाितीतत ववशषेःI भक्त्यैव 
रसमव रूपमय भगवतो दशिनेन ऋषयो िनुयश्च परिानन्दिनुभूतवन्तः I सैव भस्क्तः 
सविजनतारर िीतत कृत्वा प्रथिं भस्क्तववषयकं प्रमतूयत-े 

अथािो भक्तिं व्याख्यास्यामः II १ II 

अथ अतः भस्क्तं व्याख्यामयािः इतत चतुरपदात्िकं सूिि ्I अथशबद: िङ्गलवाची, आरम्भ 
वाची आनन्तयिवाची च I िङ्गलादीतन िङ्गलिध्यातन िङ्गलान्तातन च शािाणि प्रथन्ते  
अध्येतारश्च ववृद्धयुक्ता आयुरिन्तो भवन्तीतत शामिवचः I ‘पाठकमय िङ्गलं भूयात’् इत्य 
सभप्रायेि अथ िङ्गलाथिकः I ककञ्चानेन अमय ग्रन्थमयारम्भोऽवप सूचयते I बहूनां ववद्याना 
िुपदेशादनन्तरं प्रेिभस्क्तप्रधानमय अमय तनरूपिं कियते इतत ततृ्तीयाथिः अवप सङ्गचछते I 
अतः इतत प्रयोजनवाची,कारिवाची चास्मत I लोके जीवाः नानाववधक्लेशपीडडताः सन्तीतत 
कारिात,् तेषा ं क्लेशववनाशाय सत्यमवरूपमय परिानन्दियमय परिेश्वरमय प्रास्ततप्रयोजना 
चच, इत्यथि आयातत ‘अतः’ शबदमय I भस्क्तं भस्क्तप्रततपादकं शामि,ं व्याख्यामयािः तनरूप 
तयरयािः, इतत सूिमथपदानािथिः i 

सूत्राथथः- बहूनानां शमिािां तनरूपिात्परं पाठकानाञ्च िङ्गलाथ,ं जीवाः संसारदखुबन्धनात ्
भस्क्तिागेि परिेश्वरं ज्ञात्वा िुक्ताः भवेयुररतत प्रयोजनाचच भस्क्तसूिािां व्याख्यानं कुििःI 
ववमशथः- भज ्धातोः तनरपन्नमय भस्क्तशबदमय अथिः- भजनं, भागः, भञ्जनञ्च भवतत I 
भगवतःलीलायाः,गुिानां,रूपादीनाञ्च दशिनं,कथनं,साक्षात्कारः,भजनं रसनं रसामवाद एवापूविःI  
भागो भस्क्तनािि भजनेन ईश्वरमयांशीभावः I भञ्जनि ्भस्क्तररतत रागद्वषेिोहादीनां नाशःI 

प्रसङ्गः- यमयाः भक्तेःमवीकारेि जीवः संसारदखुबन्धनान्िुक्तो भूत्वा परिानन्दं प्रातनोतत 
सा भस्क्तः ककंमवरूपा ? इतत स्जज्ञासायािुचयते द्ववतीयं सूिि ्– 

सा त्वक्स्मन ्परमप्रेमरूपा II २ II 

सा तु अस्मिन ् परिप्रेिरूपा इतत सूि े ‘सा’ इतत तत्पदेन पूविसूि े उक्तायाःभक्तेः परािशो 
भवतत I सा भस्क्तररत्यथिः I तु इतत सिुचचयाथिकः I अस्मिन=् परिेश्वरे,परिात्ितन, 



परिप्रेिरूपा= परिः च तद् प्रेि परिप्रेि, परिप्रेि रूपं मवरूप,ंयमयाः सा भस्क्तः I सूत्राथथ:- 
परिानन्दरूपे परिेश्वरे जीवात्िनः अनन्यं प्रेि भस्क्तरस्मत I 

ववमशथः-भक्तेःनानाप्रकाराःभवस्न्त,यथा गुरुभस्क्तः,िातभृस्क्तः,वपतभृस्क्तः,राजभस्क्तः,बन्ध-ु
बान्धवभस्क्तः, तेषु सवेष ु भस्क्तप्रकारेषु परिात्ितन यद् अनन्यं प्रेि वतिते सा सवोत्तिा 
भस्क्तरस्मत I िहवषिः शास्ण्डल्योऽवप भस्क्तमवरूपं प्रततपादयन ्वस्क्त-“सा परानुरस्क्तरीश्वरे” 
इतत I (शा.भ.सू.२) अयिाशयो वतिते यत ् अन्यातन सविववधातन प्रेिाणि क्षीयिािातन 
सस्न्त,ककन्तु परिेश्वरं प्रतत सदा प्रवहिानं पेि अक्षुण्िं भवतत I सािान्यं प्रेि अपेक्षां 
दशियतत ,ककन्तु ईश्वरे प्रिे यदा अपेक्षां नापेक्षते तदा तत ्परिप्रेिरूपं भवतत i एरवराकारा 
एव धचत्तवसृ्त्तरुदेतत तदा i  

प्रसङ्गः- द्ववतीयसूि ेपरिप्रेिरूपा भस्क्तः उक्ता, सा खलु भस्क्तरूपाथिमय बाह्यं मवरूपि ्I 
भस्क्तपदथिमय अन्तःमवरूपंिधनुा ततृीये सूि ेतनरूतयत-े 

अमिृस्वरूपा च II३ II  

च अथ इयं भस्क्तः अितृमवरूपा= अितृं मवरूपं यमयाः तथाववधा वतिते i प्रेिरूपा या 
भस्क्तः सा सविजनगम्या भवतत,ककन्तु अमयाः भक्तेः अितृमवरूपत्वं यदस्मत तद 
अत्िगम्यििेव भवतत I अितृमवरूपा भस्क्तः वमतुतः भगवरपूैव भवतत,यि भक्तेश्वरयोः 
अववनाभावसंबन्धो जायते I 

ववमशथः- भक्तसाधको यदा अन्तःरूपेि ईश्वरेि संबद्धो भवतत तदा सः अिरतािातनोतत I 
ऋवषः शास्ण्डल्योऽवप मवकीये भस्क्तसूि े वदतत- “तत्संमथमय अितृत्वोपदेशात ् “ इतत i 
छान्दोग्योपतनषदद (२-३-२) “ब्रह्िसंमथोऽितृत्विेतत” इत्युक्ति ् I एसभरवप प्रिािैः ससद्धं 
भवतत यत ्परिेश्वरे परिं प्रेि भस्क्तरूप ंअिरतां ददातत,अतः भस्क्तः अितृ्मवरूपा अस्मत I 
एतदवप ध्येयं भवतत यत ्कििरूपो धििः फलं दत्त्वा क्षीिो जायते,ककन्तु भस्क्तःअिरा सदा 
ववद्यिाना I 

प्रसङ्गः- भक्त्या ककं ककं दृश्यते भक्तेषु येन अयं भक्तः इतत ज्ञानं भवेद, तद्ववषये चतुथे 
सूि ेउचयत-े  

यल्लब्ध्वा पुमान ्मसद्धो भवनि अमिृो भवनि िपृ्िो भवनि II ४ II  



यत ् परिप्रेिरूपाि ् अितृरूपाञ्च भस्क्तं, लबध्वा =प्रातय ,पुिान-्भक्तः पुरुषः,ससद्धो 
भवतत=जायते,अितृः=अितृमवरूप:, भवतत,ततृतो भवतत= प्रीिातत च I सूत्राथथः- परिप्रेिरूपां 
भस्क्ति ् अितृमवरूपाञ्च भस्क्तम्संप्रातय जीवः ससद्धो जायते,अिरो भवतत,ततृयतत च I 
ववमशथः-अितृमवरूपया परिप्रेिरूपया च भक्त्या पुिान ् ससद्धो भवतत,अथाितऐ्श्वय ं तस्मिन ्
दृश्यते I यद्यवप स ऐश्वयािसभलाषी न भवतत तथावप ईश्वरः तद् प्रयचछतत I न च तदथ ंस 
यतते I अितृो भवतीत्यमयाशयो भवतत जन्ििरिाददव्यापारात ्िुक्तो भू त्वा तरपूतां धत्ते, 
तस्मिन्नेव लीयते वा I ततृतो भवतत इत्यमयायिसभप्रायो ववद्यते यत ् सः जीवन्िुस्क्त ं
लभते I जीवने ईस्तसतवमतूनां मपहृाभावात ्अत्यन्तं प्रीिातत I यद्यवप अमयां दशायां बाह्य ं
सांसाररकािा च दखु ंआतलावयतत ति,् ककन्तु सः सविमयां दशायां प्रीतःततृतश्चवै दृश्यते I  

प्रसङ्गः- प्रेिरूपां भस्क्तं कृत्वा अितृताञ्च अवातय भक्तः ककं ककं न कुरुते इत्येतद् पञ्चिे 
सूि ेिुतनः नारदः संभाषते- 

यत्प्राप्य न क्रकक्ञ्चद् वाञ्छनि न शोचनि न द्वेक्ष्ट न रमिे नोत्साही भवनि II ५ II 

यत्प्रातय= यां परिप्रेिरूपाि ्अितृमवरूपाञ्च भस्क्तं लबध्वा नरः,न ककस्ञ्चद् वाञ्छतत=न च 
िानवःककिवप सांसाररकं वमतु इचछतत,न शोचतत= न शोकं कुरुते, न द्वेस्रट=न कमिैधचत ्
द्वेषं धारयतत,न रिते= न कुिधचत ्आसक्तो भवतत, न उत्साही भवतत= न च जागततक- 
भोग्यपदाथिप्राततये उत्साहं करोतत इतत सूिाथिः I 

ववमशथः- यदा कस्श्चत ्िनुरयः भस्क्तिागेि ईश्वरे रििािः परिभस्क्तफलं ददव्यिानन्दि ्
आतनोतत तदा न काधचत ्तदीया इचछा अवसशरटा भवतत, न च घोरासु अवप पररस्मथततषु 
शोकं करोतत ,न च कस्ञ्चत ् प्रतत द्वेषभावं धरतत,न वा लौकककं पदाथ ं प्राततुं चरेटते I 
एतदेव भगवान ्गीतायां भस्क्तयोगनािकेऽध्याये कथयतत भक्तववषये- “ यो न हृरयतत न 
द्वेस्रट न शोचतत न काङ्क्षतत” इतत I यः कदाधचदवप न हवषितो भवतत न द्वेषं करोतत,न 
शोकं करोतत, शुभाशुभत्यागी चास्मत स भस्क्तिान ्िि वप्रयोऽस्मत I 

प्रसङ्गः- प्रेिभक्त्या अितृमवरूपभक्त्या च भक्तः ससद्धः, अितृः,ततृतः,द्वेषाददरदहतो भवतत 
इत्याद्युक्त्वा षरठे सूिऽेवप भक्तववषये एवोचयत-े 

यि ्ज्ञात्वा मत्िो भवनि स्िब्धो भवनि आत्मारामो भवनि II ६ II 



यत ्ज्ञात्वा=यां प्रेिरूपां भस्क्तं प्रातय (जनः) ित्तः=आनन्दपररतलुतः भवतत, मतबधः=शान्तः 
भवतत, आत्िारािः=आत्ितन एव आ सिन्तात ्रिते यः स आत्िारािः, तद्भावापन्नो 
भवतीतत I सूत्राथथः- प्रेिरूपां भस्क्तं ववज्ञाय भक्तः आनन्दपूििः शान्तः मवस्मिन्नेव अन्तरा-
त्ितन रिते च I 

ववमशथः- अस्मिन ् सूि े प्रेिरूपभक्तेः प्रातत्यनन्तरं भक्तमवभावे त्रिववध ं पररवतिनं जायत े
इत्युक्ति ् I प्रथिं तावत ्सः मत्िो भविीत्यस्य आशयो वतिते यत ्आश्रयववषयसदहतमय 
ईश्वरमय ज्ञानं तं उन्ित्तं करोतत,स सदा भगवन्तिेव ध्यायतत i कदाधचत ्भगवतो िेलन 
िनुभूय हसतत, कदाधचत ्भगवद्ववयोगं ध्यात्वा रोददतत कदाधचत ्नतृ्यतत,उचचःै लीलागानं 
करोतत, इत्यादद सव ंित्तपदेनासभदहति ्I  स्िब्धो भविीत्यस्याशयो वतिते- बाह्ययमपशािदी- 
नाि ् अनुभूततरदहतः,मपन्दहीनस्मथरशरीरः,प्रस्रवत्प्रेिानन्दाश्रःुसन ् परिेश्वरमय प्रेिियमवरूपे 
तल्लीनः,तनश्चलः इतत I आत्मारामो भवनि इत्यमयाशयो वतित-े आत्िानिेव परिात्िानं 
ित्वा तिवै रिते,ततृयतत,,ववश्राम्यतत च I सः मवहृदये ववषयेस्न्रयव्यापारं ववना एव मवाभा- 
ववकीं तसृ्ततिनुभवतत, अन्यसाधनापेक्षां ववना तनरन्तरं परिात्िरूपे आत्ितन ववचरतत I 

प्रसङ्गः- प्रेिरूपा भस्क्तः पुनःककंमवरूपा ? इत्येतद्ववषये सततिे सूि ेनारदेनोचयत-े 

सा न कामयमाना ननरोधरूपत्वाि ्II ७ II 

सा प्रेिरूपा भस्क्तः, न काियिाना- न कािनाियी भवतत, कुतः इतत चते ् ? उचयत-े 
तनरोधरूपत्वात ्=तनरोधःरूपं यमयाः,तमया भावः,तनरोधरूपत्व,ं तमिात ्इतत व्युत्पस्त्तःI काि 
िोधलोभिोहाददसभःतनरुिवद्ध इयं परिप्रेिरूपा भस्क्तः इत्यथिः I सूत्राथथः-यमय हृदये भस्क्त: 
प्रववरटा तमय हृदयं न काियते,अतः इयं न काियिाना अस्मत I इयं संपूिाित ्आकषििात ्
भक्तं तनरुिवद्ध इतत भक्तेः तनरोधरूपता वतिते I 

ववमशथः- परिप्रेिरूपा भस्क्तः शुकेन “त्यक्तान्यभावमय भजतः” इतत शबदेनोदीररता-      
स्वपादमूलं भििःवप्रयस्य त्यतिान्यभावस्य हररः परेशः I 

ववकमथ यच्चोत्पनििं कथक्ञ्चद् धनुोनि सव ंहृहद संननववष्टःII 

एवंववधा भस्क्तःददव्यं प्रेिावप जनयतत i भक्तमय प्रेस्म्ि अनन्यता भवतत Iति इरटमय सुख ं
काम्यते,न मवमय सुखं इरयते, अतः न काियिाना मवमय सुखाय इयिस्मत I ककञ्चयें 
कासिनी नास्मत i कािःलौकककसुख ं प्रतत आकषितत,परन्त ुभस्क्तः परिात्िसिीपं नयतत I 



भक्तो जनः सालोक्य-सास्रटि-सािीतय-सारूतय-सायुज्यरूपासु पञ्चसु िुस्क्तषु कािनां कुरुते I 
परिप्रेिरूपया पराभक्त्या सािीतयं सायुज्यं च कािनां ववनैव लभ्यते I अरटिे नविे च 
सूि ेतनरोधो वणिितः, अतः तिवै तद्ववषये वक्ष्यते I  

प्रसङ्गः-सततिे सूि े तनरोधरूपत्वात ् इत्यि तनरोधशबदः प्रयुक्तःI कमतावदि तनरोध इतत 
स्जज्ञासायािुचयते अरटिे सूि-े 

ननरोधस्िु लोकवेदव्यापारन्यासः II ८ II 

सािान्यतः तनरोधशबदाथिःत्यागो भवतत, ककन्त ु नारदमय- लोकवेदयोः व्यापाराः कायािणि 
आचरिातन वा लोकवेदव्यापारः,तेषां व्यापरािां, न्यासः=सिपििि,् तनरोधशबदाथोऽि असभ 
प्रेतोऽस्मत I अथाित ्सिमतकायिजातानां भगवन्तं प्रतत सिपिििेव तनरोधः I सूत्राथथः- सिमत 
लौकककवैददककायाििां परिेश्वरं प्रतत सिपििं तनरोधो वतिते I  

ववमशथः- सूिोक्ततनरोधशबदाथिः न्यासः सिपििं वा इत्यथिमय पुस्रटः भगवद्गीतायाः नविा 
ध्यायमय अनयोरवप श्लोकयोः दृश्यते- 

यत्करोवष यदश्नामस यज्ज्िुहोवष ददामस यि ्Iयत्िपस्यमस कौन्िेय ित्कुरुष्व मदपथणम ्II२७ 
II शुभाशुभफलैरेवं मोक्ष्यसे कमथबन्धनैः I संन्यासयोगयुतिात्मा ववमुतिो मामुपैष्यमस II २८ 
II वमतुतः न्यासः सवोत्तिं तपः Iभगवत एव सव ंतमिै सितयिते Iअत एवोचयते ‘त्वदीयं 
वमतु गोववन्द तुभ्यिेव सिपिये’ इतत लोकव्यवहारः I नवग्रहाददपूजनं वैददकववधधना 
कियिािं यद् भवतत तदवप ईश्वरसिपििबुद्ध्यैव करिीयि ् I तनरोधमय पररपूस्त्तिः तदैव 
संभवेत ् यदा सवािः शारीररकिानससकचेरटाः ईश्वराथािः भवेयुः I अनन्यभक्तानां कृते इि े
व्यापाराः नावश्यकाः I प्रसंग:- न केवलं लोकवेदव्यापारन्यास एव तनरोधः अवप तु 
अनन्यत्वाददकिवप I नविे सूि ेतनरोधमय अन्यिथ ंप्रततपादयतत िुतनः नारदः- 

िक्स्मन्ननन्यिा िद्ववरोधधषूदासीनिा च II ९ II 

तस्मिन ् अनन्यता तद्ववरोधधषु उदासीनता च इतत पदचछेदः I चकारः पूविसूिोक्ततनरोध 
पदमय सिुचचायकःI तस्मिन=्ईश्वरे,अनन्यता=अनन्यभावः,तमय ववरोधी तद्ववरोधी, तेषु, 
भगवतः ववरोधधष,ु उदासीनता=औदासीन्यं चावप तनरोधो भवतत I सूत्राथथ:- भगवतत एकाग्रता 
तन्ियता तथा च भगवद्ववरोधधषु तत्वेषु उदासीनतायाः प्रदशिनिवप तनरोधोऽस्मत I     
ववमशथः- भगवन्तं प्रतत अनन्यताया आशयो वतिते यत ् सवेषािाश्रयीभूत े सविजे्ञ परिेश्वरे 



तन्ियता I भगवतो धचन्तने ये ववरोधधभावाः सस्न्त तान ्प्रतत उदासीनतायाः भावमय धारिं 
तनरोधःअस्मत I अनन्यभावेन ईश्वराराधनं यःकरोतत,भगवान ्तमय सिुद्धताि भवततIउक्तञ्च- 

अनन्येनैव योगेन मां ध्यायन्ि उपासिे I िेषामहं समुद्धिाथ मतृ्युसंसारसागराि ्(गी.१२/६) 

प्रसङ्गः- पूविसूिोक्ता अनन्यता का ? इतत दशिे सूि ेउचयते- 

अन्याश्रयाणां त्यागोऽनन्यिा II १० II 

अन्ये च आश्रयाः अन्याश्रयाः,तेषासितत, भगवन्तिततररचय न िे कश्चन आश्रयः इतत 
बुद्ध्या अन्येषाि ्आश्रयािां, त्यागः त्यजनं च अनन्यता अस्मत I वमतुतः संसारात ्ववरागः 
भगवतत रागः एव भक्तेः अनन्यता वतिते, अन्येभ्यो िनसः अपसारिञ्च अनन्यतास्मत I 
ववमशथः- जनाःसंसारे प्रायेि ईश्वराश्रयं त्यक्त्वा धनमय किििः, बलमय,यज्ञादीनां च आश्रयं 
कृत्वा िनःकािनाः पूरयस्न्त, ककन्तु एतावता भगवत्प्रास्ततरसंभवा I अतः गीिायामुतिम-् 
सविधिािन ्पररत्यज्य िािेकं शरिं व्रज I अहं त्वा सविपापेभ्यो िोक्षतयरयासि िा शुचःI६६I     

प्रसंग:-भगवत्प्राततौ तस्मिन ्अनन्या श्रद्धा भवते ्इतत आवश्यकिमत्येव,तदततररक्त ंशामिषेु  
वणिितं लोकेषु च दृरटं भगवदनुकूलिाचरििवप पालनीयिेवेतत एकादश ेसूिे उचयत-े  

लोकवेदेषु िदनुकूलाचरणं िद्ववरोधधषूदासीनिा II ११ II 

लोकवेदेष=ु लोकव्यवहारे, वेदे च वणिितकििसु, तदनुकूलाचरिं=भगवतः भक्तेःच अनुकूलि ्
आचरिं व्यवहारो वा करिीयि ् i तद्ववरोधधषु=भगवद्ववरोधधषु व्यवहारेषु च, उदासीनता= 
औदासीन्यिवप धारिीयि ्I  

ववमशथ:- ककं भगवद्भजने संलग्नो जनः वेदववदहतं यज्ञाददकिि पररत्यजेत,् अथवा शामिषेु 
वणिितं चतुवविध ं किि त्यक्त्वा केवलं भवन्तिवे ध्यायेत ् इतत स्जज्ञासायािि उक्ति-् 
नदह,लोकवेदेषु भगवत्प्रीत्यनुकूलं कधथतं यदस्मत तन्न त्यक्तव्यि ् I तत्त ुआचरिीयिेव I 
ककञ्च चतुवविधकििसु तनत्यं,नैसिस्त्तकं,काम्यिवप किि भगवन्त ं सितयि एव ववधेयि ् I 
तनवषद्धं तु किि सविथा पररहरिीयिेव I वमतुतः शामिीयं काम्यं किि बन्धकिेव भवतत I 
तनत्यं नैसिस्त्तकञ्चावप फलासस्क्तं ववहाय भगवत्सिपििपूविकं ववधेयसितत भावः I  



प्रसङ्गः-भक्तमय कृते अन्याश्रयािां त्याग: परिा भस्क्तः यदद भवतत तदा प्रश्नो जायते यत ्
ककं शामिाश्रयििवप त्यक्ततव्यं ? यदद शामिाश्रयिं न कियेत तदा भस्क्तसूिाददशामिमय 
प्रियनिवप व्यथ ंभवेदत उचयते द्वादश ेसूिे- 

भविु ननश्चयदार्ढथयाददू्थध्वं शास्त्ररक्षणम ्II १२ II  

तनश्चयदार्ढियात=् ववधधतनषेधाददकितीत्य भगवतत अनन्यप्रेिप्राततेः दृढतनश्चयात ्तनिियात ्, 
ऊद्िध्वि ्= परिवप, शामिरक्षिं भवतु= अमतु इतत Iशामिरक्षिं कतिव्यिेवेत्यथिः I  

ववमशथः-यद्यवप दृढतनश्चयः भक्तः यावत्पयिन्तिस्मत तावत ्देहाभासः तमय भवत्येव I सः 
यत ्ककिवप कुरुते तमय तमय ज्ञानन्तु अमत्येव, अतः शामिानुकूलिाचरिीयं भवतत I यतो 
दह शामितनधािररततनयिाः भक्तेः दृढीकरिे सहायकाः एव भवस्न्त I लोकसशक्षायै अवप एतद् 
आवश्यकिस्मत I भगवान ्श्रीकृरिोऽवप गीतायाः षोडशाध्यायमय चतुववशं ेपद्ये अवोचत-् 
िस्माच्छास्त्र ंप्रमाणं िे कायाथकायथव्यवक्स्थिौ I ज्ञात्वा शास्त्रववधानोतिं कमथ किुथममहाहथमस II 
अतः साधकोऽवप भक्तः आवश्यकतां ववनावप तनश्चयदार्ढियात ्परं शामिरक्षिं कुयािददतत 
अमय सूिमय आशयः प्रततभातत I       

 

   

            

 

 

 

 

 

 


